第一部分  基本情况
第1节 三明学院简介

三明学院是2004年5月经教育部批准成立的省属公办普通本科高校，办学历史可以追溯到1903年陈宝琛创办的全闽师范学堂。学校现有教职工一千余人，全日制在校生1.5万人，藏书190余万册。

学校构建了以工为重、以师为精，工、管、文、理、艺、教、经等多学科协调发展的学科专业体系。现设有管理学院、艺术设计学院（鞋服学院）、信息工程学院、机电工程学院、资源与化工学院、建筑工程学院、海峡理工学院、海峡动漫学院、文化传播学院、外国语学院、体育学院、教育与音乐学院、旅游学院（经济学院）、国际学院、思想政治理论课教研部等15个教学机构，及继续教育学院。

学校积极推进开放办学，与美国、英国、俄罗斯、澳大利亚、日本、乌克兰等国一批大学及研究机构建立了合作关系。
第二节 国际学院简介

国际学院成立于2012年，是三明学院举办国际合作办学项目的二级教学学院，也是学校与国外教育机构开展合作交流的重要平台，担负着实施学校国际化战略的重要使命。主要任务是举办国际合作学历与非学历高等教育、中短期培训、来华留学等办学项目，以及开展师生交流、文化交流等其它国际合作交流项目。现与美国、英国、澳大利亚、俄罗斯、乌克兰、韩国、日本等国家二十余所高校与研究机构建立了合作关系。

办学理念：管理国际化、师资国际化、课程国际化、教材国际化和人才培养国际化。

办学模式：引进国外优质教育资源，借鉴国外先进教学方法，实行与国际教育接轨的“2+X”、“3+1”、“4+0”等多元化创新人才培养模式。

培养目标：培养具有国际视野、通晓国际规则、能够参与国际事务、具备较强国际竞争能力的国际化应用型人才。

第三节 国际合作机构与项目

一、姊妹院校：

美国特拉华州立大学(Delaware State University ) 
美国新泽西理工学院（New Jersey Institute of Technology）

澳大利亚塔斯马尼亚大学（Tasmania University）

澳大利亚南澳大学(University of South Australia)
澳大利亚墨尔本理工管理学院(Australian Technical & Management College)

澳大利亚巴拉瑞特大学（University of Ballarat ）

澳大利亚查尔斯·达尔文大学（Charles Darwin University）
日本长崎卫斯里公会大学(Nagasaki Wesleyan University)
乌克兰哈尔科夫国立农业大学（Kharkiv National Agrarian University of Ukraine）

乌克兰卢甘斯克塔拉斯舍甫琴科国立师范大学(Luhansk Taras Shevchenko National University)
乌克兰国立М.П德拉孔曼诺夫国立师范大学(National Pedagogical Dragomanov University)
英国林肯大学（University of Lincoln）

俄罗斯克拉斯诺达尔国立文化学院（Krasnodar State Institute Of Culture）  
二、中美合作体育教育专业项目合作院校

美国特拉华州立大学（Delaware State University）

三、国际通识教育课程项目合作院校
中国教育部留学服务中心（Chinese Service Center for Scholarly Exchange）

美国天普大学（Temple University）
美国波特兰州立大学（Portland State University）
美国罗伦斯理工大学（Lawrence Technological University）
美国旧金山州立大学（San Francisco State University）
美国洪堡州立大学（Humboldt State University）
美国阿尔弗莱德大学（Alfred University）
美国托马斯学院（Thomas College）
美国加奴恩大学（Gannon University）
美国马里兰大学（University of Maryland-Baltimore County）
美国东北伊利诺斯大学（Northeastern Illinois University）
美国太平洋路德大学（Pacific Lutheran University）

美国迈阿密大学（米德尔顿校区）（Miami University(Middletown)

美国哈森大学 （Husson University）

    美国塞基诺州立大学（Saginaw Valley State University）
四、其他合作机构：

韩国东亚细亚文化研究院(Eastern Asian Culture Research Institution of Korea)

澳大利亚塔斯马尼亚皇家植物园(Royal Tasmanian Botanical Gardens)
五、国际合作项目
项目一：中美合作体育教育（体育管理方向）项目

（一）项目简介

该项目是2013年3月获教育部批准举办的中外合作办学项目，由三明学院与美国特拉华州立大学联合举办，采用3+1模式培养。前三年在三明学院学习，成绩合格者第四年可转入美方继续深造，学生可获双学位。未能出国者在三明学院继续完成本科阶段学习。

（二）专业简介

体育教育（体育管理方向）专业：主要培养可从事各类中外体育产业的公司企业体育管理、从事社会体育服务或中小学体育教育工作的国际化应用型人才。

（三）学位授予

出国学习成绩合格的，可获双学位（三明学院教育学学士学位、特拉华州立大学理学（体育管理）学士学位），以及三明学院本科毕业证书。

未能出国者，继续在三明学院完成本科阶段学习，可获三明学院本科毕业文凭、教育学学士学位，美方不授予学位。

（四）项目特色

★  引进优质资源  严格质量保障

★  分段培养模式  实现学分互认

★  英语要求合理   学费负担减轻

★  实行国际化教学  提供全程指导服务

 






























































































































（五）合作院校：美国特拉华州立大学

特拉华州立大学（Delaware State University）是一所在美国享有良好声誉的公立综合性大学。学校成立于1891年，位于特拉华州多佛市，临近费城、纽约、华盛顿。学校占地面积约400英亩，具有学士、硕士、博士学位授予权。学校的办学宗旨，是通过提供高等文、理及全方位的专业教育，使学生获得自身价值、综合素质的全面提高。自1957年开始，特拉华州立大学一直被评为“全美教育质量信得过高校”。学校也逐渐成为当地教学、科研和公益服务的中心。学校所拥有的40多个研究中心，有相当一部分在美国享有盛名，其会计学和应用数学及数学物理等学科博士点，更是成为特拉华州高等学府的亮丽之星。

项目二：国际通识教育课程项目

（International General Education Curriculum Program，简称IGEC项目）
（一）项目简介

本项目2012年12月经教育部留学服务中心和福建省教育厅批准举办，2013年开始招生。该项目由教育部留学服务中心开发，我校是全国第二家获批举办此项目的高校。项目以通识教育理念为指导，引进国际化优质教育资源，采用“2+X”或“4+0”分段培养模式。项目学生可选择到美国十余所合作高校深造。

目前设有财务管理和土木工程两个本科专业。

（二）专业简介

1. 财务管理（国际会计方向）：主要培养从事各类中外企业、证券公司、会计师事务所等财务管理岗位工作的国际化应用型人才。

2. 土木工程：主要培养可在中外工程勘察设计单位、施工企业、工程咨询机构、工程管理部门、房地产企业等单位工作的国际化应用型人才。

（三）学位授予
出国学习的，可获国外大学相关专业学士学位；也可将国外所修课程学分申请回校转换，符合我校毕业条件的可获我校毕业文凭、学位。未能出国的，继续在我校完成本科阶段学习，可获我校本科毕业文凭、相关专业学士学位。

（四）项目特色

★ 优质资源  强强联合   ★ 优秀师资  全程指导

★ 分段培养  学分转移   ★ 国际课程  保障质量

（五）合作机构

1.教育部留学服务中心（Chinese Service Center for Scholarly Exchange (CSCSE)）（对外称中国留学服务中心）：是教育部直属事业单位，是我国唯一的国（境）外学历学位认证机构。业务范围：公派留学、自费留学、签证代办、国外宣传保障、留学人员档案管理、留学人员集体户口管理、国（境）外学历学位认证、留学人员回国安置、受理留学回国人员科研启动基金申请、中国留学人才市场、中国国际教育巡回展、留学中国教育展、来华留学毕业生联络联谊工作、回国创业政策咨询等。官网：www.cscse.edu.cn。

  。》）构作院校简























































































































2.美国合作院校： 至2016年，加入IGEC项目的美国院校有14所，分别是：天普大学、波特兰州立大学、罗伦斯理工大学、旧金山州立大学、洪堡州立大学、阿尔弗莱德大学、托马斯学院、加奴恩大学、马里兰大学、东北伊利诺斯大学、太平洋路德大学、迈阿密大学（米德尔顿校区）、哈森大学、美国塞基诺州立大学。美国合作院校今后还将增加。（详见第四部分）

项目三：赴国外合作大学交流学习项目

（一）俄罗斯克拉斯诺达尔国立文化学院、乌克兰卢甘斯克达拉斯-舍甫琴科国立大学、乌克兰М.П德拉戈马诺夫国立师范大学交流学习项目
该项目包括“本科生交流”和“本科生攻读硕士学位”两个项目。

1.“本科生交流”项目：属于课程修读项目，面向全校相关专业大三、大四学生，在俄方或乌方学习时间1学年，其中卢甘斯克达拉斯-舍甫琴科国立大学免收学费、住宿费。四年级学生参加本科生交流项目的，还可选择在该校继续攻读硕士学位。

2.“本科生攻读硕士学位”项目（本升硕项目）：面向我校应届或往届本科毕业生，学生赴该校自费攻读硕士学位，学习时间约2学年，回国后所获学位由教育部认证。 

（二）美国高校交流学习项目
1.特拉华州立大学、新泽西理工大学交流学习项目：属于课程修读项目，在美学习时间为一学期或一学年，面向全校相关专业大二、大三学生。学生到美国大学修读专业课程，所获学分返校后按规定转换。

2.旧金山州立大学交流学习项目：属于暑期短期学习项目，学习时间约6周，面向全校各年级、专业学生，学生可选择（1）英语学习项目，获外方学习证明；（2）课程修读项目，所获学分返校后按规定转换。

3.天普大学交流学习项目：属于暑期短期学习项目，学习时间约2-4周，面向全校各年级、专业学生。学生可选择英语学习项目，获外方学习证明。

（三）澳大利亚高校“2+2+1.5”专本硕连读或“2+2+1.5”本硕连读项目
该项目属于学历教育项目，由澳大利亚墨尔本理工管理学院及其合作院校查尔斯达尔文大学、巴拉瑞特大学与我校联合推出。面向我校财经类、计算机类专业本、专科学生，学生学完我校2年课程后，雅思达到5.0以上（或通过澳方学校内部考试），可申请转入墨尔本理工管理学院选择继续学习查尔斯达尔文大学或巴拉瑞特大学后2年本科课程，并获所读大学本科文凭，还可选择继续攻读硕士学位。

（四）日本长崎卫斯理公会大学交流学习项目
该项目属于课程修读项目。在日本学习时间半年或一年，面向日语或日语为第二外语的英语专业、财经类专业大二、大三学生，学生到日本修读专业课程，所获学分返校后按规定转换。

（五）美国阿尔弗雷德大学MBA预科项目（4+1硕士项目）
该项目属于学历教育项目，由阿尔弗雷德大学与我校联合推出。面向我校财经类、或其他有志于该专业的学生，三明学院本科生前4年在我校学习美方认可的6们基础课程，雅思达到6.5分，平均成绩绩点（GPA）达到2.75分，毕业后到美国再学习1年专业课程，可获美方MBA学位，该校对我校学生学费有优惠。

（六）英国林肯大学交流学习项目

1.短期交流学习项目：属于课程修读项目，在英学习时间为一学期或一学年，面向全校相关专业大二、大三学生。学生到林肯大学修读专业课程，所获学分返校后按规定转换。

2.暑期交流学习项目：属于暑期短期学习项目，学习时间约2-4周，面向全校各年级、专业学生。学生可选择英语学习项目，获外方学习证明。

第二部分  教学管理与服务

第四节 IGEC项目教学管理与要求

一、通识教育理念

通识教育，其教育哲学的核心即通过全面的知识传授，促进个人的均衡发展，塑造完整人格，从而培养知识体系全面、审美能力强、且具有道德感和责任感的综合素质人才。

现代通识教育发端于19世纪的美国，然而其源头古已有之。在西方，古希腊人最初发展了“博雅教育”（又称“自由教育”）的理念，及至罗马时期和后来的中世纪，其教育形式逐渐演变为“七艺”，即逻辑、语法、修辞、数学、几何、天文、音乐等七门课程的传授，目的是通过掌握多种知识，陶冶情操和道德，达到身心和谐发展，培养集道德、智慧、健康、美诸品质为一身的人。

在东方，我国亦有类似的传统，《周礼•保氏》有言：“养国子以道，乃教之六艺：一曰五礼，二曰六乐，三曰五射，四曰五驭，五曰六书，六曰九数”，后世儒家即据此要求学生掌握这六种基本才能，即礼、乐、射、御、书、数，统称“六艺”。不论七艺或是六艺，其内在的观念都是个人能力的均衡发展，古今中外俱为一理。

通识教育的思想自19世纪在美国逐渐兴起以来，其教育思想历经传播与衍进，形成当今美国教育界对于通识教育的流行观点：通识教育与专业化和职业化教育相对应，是所有受教育男女应有的共同经验。通识教育是要让学生将丰富的文化遗产和现实社会的可贵经验及智慧，认同、择取、内化，使之成为个人的一部分；通识教育还要培养学生的价值、态度、知识和技能，从而能够更好地在社会中发挥作用，成为社会中负责任的一份子。

通识教育的观念也早已超越美国本土，自上个世纪50年代以来开始在世界范围内广泛传播，目前已被世界各大学普遍接受，受到这一理念的影响，许多大学在本科阶段开设了通识教育课程，为本科生提供通识教育的机会。

在我国，自上世纪90年代中期之后，特别是进入二十一世纪以来，通识教育理念日益融入我国高等教育，主要表现在提倡素质教育、特别是强调提高大学生文化素质的理念日益深入人心。各高校也开始将开设素质教育课程提到与专业课程改革同样重要的地位，越来越多的高校开始尝试开设“通识教育课程”。

教育部留学服务中心基于国际通识教育的理念，开发设计了国际通识教育课程项目（简称IGEC项目），内容涵盖了四大类通识课程以及项目的质量标准。目的在于通过这一项目的实施，培养学生独立思考能力，对不同学科有所认知，以至于能将不同学科知识融会贯通，实现通才教育、全人教育，同时，通过开展通识课程改革为我国高校与国际接轨、提升高校教育质量方面进行有益的尝试。这一方向与2012年教育部颁布的《关于全面提高高等教育质量的若干意见》中的“全面实施素质教育”以及《国家中长期教育改革和发展规划纲要（2010-2020年）》中“提高我国教育国际化水平”两项原则相一致，与推动中外大学间的教师互派、学生互换、学分互认和学位互授联授的具体工作目标相吻合。
二、IGEC项目开设的通识课程

IGEC项目的课程体系目前由24门通识课程组成，可分为四大类，即学术英语与批判性思维、自然科学与数学、人文与艺术和社会科学（参见下表）。三明学院IGEC项目将选开约20门。

	类别
	课程号
	课程名
	学时
	学分

	A类

学术英语与批判性思维
	SPH101
	英文写作（第一年）First Year Composition
	48
	3

	
	SPH102
	口语沟通 Oral Communication
	48
	3

	
	SPH103
	英文写作（第二年）Second Year Composition
	48
	3

	
	SPH104
	批判性思维 Critical Thinking 
	48
	3

	B类

自然科学与数学
	MAT103
	微积分 ICalculus I
	48
	3

	
	STA103
	商务统计学 Business Statistics
	48
	3

	
	BIO103
	生物学导论Fudamental Biology
	48
	3

	
	PHY103
	普通物理  General Physics I
	48
	3

	
	CHE104
	普通化学  General Chemistry I
	48
	3

	C类

人文与

艺术
	ENG103
	英语文学名著Masterworks of English Literature
	48
	3

	
	PHI103
	哲学导论Introduction to Philosophy
	48
	3

	
	ART103
	音乐赏析Music Appreciation
	48
	3

	
	ART104
	建筑艺术与建筑科学The Art and Science of Architecture
	48
	3

	
	ART105
	电影导论 Introduction to Film
	48
	3

	
	ART106
	简明西方艺术史A Concise History of Western Art
	48
	3

	D类

社会科学
	ECO101
	微观经济学Microeconomics
	48
	3

	
	ECO102
	宏观经济学Macroeconomics
	48
	3

	
	HIS103
	20与21世纪美国历史 20th and 21st Century American History
	48
	3

	
	HIS105
	西方文明史2 History of Western Civilization II
	48
	3

	
	PSY103
	普通心理学General Psychology
	48
	3

	
	ANT105
	人类学导论Fudamentals of Anthropology
	48
	3

	
	FRE103
	法语*French*
	48
	3

	
	JAP104
	基础日语*Elementary Japanese
	48
	3

	
	CHN103
	大学汉语*Collegiate Chinese
	48
	3


其中普通化学与普通物理学可以任选一门开设，法语、基础日语和大学汉语可以任选一门开设。

三、IGEC项目的录取与注册

（一）项目的招生与录取

项目所招学生为计划内学生，并至少达到当地本科第二批次录取分数线，英语单科成绩应当不低于英语单科总分的60%。

（二）项目的注册

项目学生须在三明学院学籍系统注册，方能取得学籍。同时，必须在留服中心的管理系统中注册，方可修读IGEC项目课程，登录考试成绩。注册自新生入学开始，每年进行一次，分为新生注册和确认注册。

四、IGEC项目的质量标准与质量审核程序

IGEC项目注重质量建设，要求项目达到7项质量标准，并且建立了严格的质量审核程序。

（一）IGEC项目的质量标准

标准1 学校理念与人才培养目标

项目高校应当充分认同通识教育的理念，并将通识教育理念融入学校人才培养目标中。项目高校应当在行政管理、教学活动、学生管理工作等日常工作中充分体现这一理念，并确保项目高校领导、管理人员、教师团队、学生、家长等相关人群充分了解通识教育理念以及学校人才培养目标。
标准2 管理体系与资源调配

项目高校应当基于通识教育的理念，建立有利于实现其人才培养目标的完善组织机构与管理体系，该体系能够支持项目高校对IGEC项目的有效管理和资源的有效配置，建立并维持一种鼓励教学、学习和创造性活动的有利环境。项目高校还应当为IGEC项目提供足够的资源支持，包括设施、设备、师资等，以保证IGEC项目的顺利开展与人才培养目标的顺利实现。
标准3 课程体系、教材与教辅
项目高校应当确保所开设的课程满足通识教育的需求和相应的人才培养目标，课程教学过程中使用的教材与教辅等，也能够满足教学的需求。
标准4 师资
项目高校应当建立一支充分理解并支持通识教育理念，具备足够专业素养和职业道德，能够实现通识教育目标的教师团队，其中包括专职教师以及兼职或外聘教师。项目高校还应当为教师团队提供持续性的培训，以确保教师团队的发展与成长，保证其完成教学、考核等项工作的专业素质。

标准5 学生
项目高校应当按照相应的资质与被批准的招生计划招收合格的学生，并且为学生提供相应的服务与资源，以确保学生获得学术上的成功。学生应在三明学院学籍系统和留服中心系统注册。

标准6 教学开展（详见本节第五部分）

项目高校应当保证教学过程中的高质量以及高效率，并且在教学开展过程中，体现IGEC项目的国际教育特色。
标准7 考核（详见本节第五部分）

项目高校应当要求教师，采取适当的考核方式，公平、有效而且可靠地考察学生的学习成果。
（二）IGEC项目的质量审核程序

质量审核分为两步，第一步为项目高校内部审核，第二步为外部审核。
1.内部审核

内部审核是由项目高校在其内部完成的阶段性质量审核工作，是IGEC项目质量管理的重要组成部分。

内部审核分为两个层面：管理内审和教学内审。

管理内审每学期举行一次，是对一个学期内项目院校整体情况的综合评价，高校应当考察其现有的各项管理制度以及运行机制，评估其各自的有效性和效率，探索新的方法。
教学内审又分为课程内审和教学管理内审两个方面。

课程内审以课程为基础，是对本学期所上的每一门课程进行的阶段总结性的质量审核，其目的是对本学期教师教学质量的综合审核。

课程内审审核以下材料：课程教学计划；学生名单、考勤记录及成绩表；学生作业；考核记录，包括学生所交试卷（或口试录音或录像）、教师的判分和评语；项目院校内部质量管理记录，包括听课记录、对考核有效性的审核记录以及内部沟通的记录等；学生填写的教师、教学评价表；以往同一课程的内审及外审报告。
教学管理内审是对一个学期课程教学之外的教学管理工作的总结与评估，其目的是对这一学期教学质量工作的综合审核。

教学管理内审审核以下材料：教学例会的会议纪要；教学工作组成员与任课教师之间的沟通记录；教学工作的计划和总结等。

2.外部审核
外部审核是由留服中心聘请的第三方专家（含国外合作院校专家）实施的阶段性质量审核工作，简称外审。

审核的内容包括：项目资质、教学质量、考核有效性、教师培训的开展等。
外部审核分为两个层面：管理审核与教学审核。
管理审核主要考察项目高校内部管理的有效性。管理审核人员将重点考察该校的管理制度，运作机制，教师培训的开展情况等，审阅年度内部审核报告，还将与该校管理人员、教师或学生进行座谈。
教学审核则主要考察项目高校教学的质量、学生的反映以及考核的有效性。教学审核人员将重点考察听课记录、考核记录、内审记录以及学生填写的教师、教学评价表等课程资料，或随机进入教室听课。
3.外审结论

外部审核的结论分为两种：通过外部审核与未通过外部审核。若每期外审，有三门或三门以上课程未通过外审，则同期的综合外审为未通过。

如果未通过当期的外部审核，则留服中心依据审核报告对于该项目高校予以警告，并提出相关的整改意见；如果连续两年未能通过外部审核，则留服中心依据审核报告，中止该项目高校的资质，中止资质将公开发布，被中止资质的高校将不得再以IGEC项目的名义开展招生活动，如希望继续开展该项目，则必须重新申请项目资质。
五、IGEC项目对学生学习的特别要求

IGEC项目除了应遵守三明学院对学生学习的各项要求外，还必须适应和遵守项目所要求的以下独特要求。

1.使用英语教学

为了确保学生完成IGEC项目的学习，并前往国外深造之后，能够尽快适应国外高校的教学环境，体现IGEC项目的国际教育特色，要求IGEC课程使用英语作为教学语言，课堂教学英语使用比例应当不低于50%。

IGEC课程学生提交的作业、考核（包括试题、学生答卷以及教师评分的评语）必须使用英语完成。日语、法语和汉语言文学等课程除外。

2.注重学习成果的过程性评价

国际通识课程注重过程性评价，对学生成绩考核使用一套连贯性的评分方式，学生修完每门课程后会获得该门课程的成绩。学生在课程教学过程中的相关活动都会对最终的成绩产生影响，而并非单纯由期中或期末考试成绩决定。

每门课程的成绩，可能由学生在如下活动中的表现综合加以确定：期中及期末考试成绩；日常测验成绩；论文或书面作业；实验室报告；实验室或工作室的工作；出勤以及课堂表现等。具体考核方式可以分为以下几种：课堂参与、口试、笔试、学期论文、课堂演讲和实践操作等。

每门课程的考核方式与成绩计算方法因课程内容、学科特色和教学目标而有所不同，教师根据课程大纲的要求和学科特点，选择最合适的考核方式组合与成绩计算方法，自主命题进行考核，并且在课程开始阶段（通常为第一节课）向学生进行详细说明。

3.组合式成绩计算方式

通常课程成绩计算方式采取组合计算的方式，如：

课程参与或课堂表现所占比例，一般不超过总分的10%；

测验或临时考试、作业所占比例，一般不超过25%；

期末考试所占比例应稍高其它各组合项目，并且不低于25%。

以下是国际通识课程的典型分数组合例子，供参考：

	组合项目
	分数比例

	考勤或课堂表现
	10%

	测验或临时考试
	20%（共四次，每次占5%）

	作业或平时报告
	20%

	期中考试或期中论文
	20%

	期末考试或期末论文
	30%


4.出国续本成绩要求

（1）与我院合作的院校对雅思成绩的要求一般为总分6.0以上，个别学校有条件录取的要求可能略低，有的学校可能为雅思分数达不到要求的提供语言课程。（详见各校要求）。
（2）学分可转移到国外大学的通识课程成绩要求要达到70分（C级），平均绩点（GPA）2.5以上（详见各校要求）。

5.期考试卷题型标准多样化

根据每门课程学科特点的不同制定题型。

下表是不同课程所用考核方式的标准，其比例按照分数比例计算。

	课程名
	考核题型标准

	英文写作（第一年）Composition
	以论文写作为主

	口语沟通 Oral Communication
	以文章写作为主，课堂演讲或口试为辅

	英文写作（第二年）Composition
	以论文写作为主

	批判性思维 Critical Thinking 
	以文章写作为主，课堂演讲或口试为辅

	初等微积分Elementary Calculus
	以案例应用为主，这类题型所占比例应不低于5%

	商务统计学 Business Statistics
	以案例应用为主，这类题型所占比例应不低于50%

	生物学导论

Fudamental Biology
	以计算题、简答题、论述题等题型为主，这类题型所占比例应不低于60%

	普通物理General Physics
	以计算题、简答题、论述题等题型为主，这类题型所占比例应不低于60%

	普通化学General Chemistry
	以计算题、简答题、论述题等题型为主，这类题型所占比例应不低于60%

	英语文学名著Masterworks of English Literature
	以简答题、论述题或学期论文写作为主，选择题等题型比例不应超过20%

	哲学导论

Introduction to Philosophy
	以简答题、论述题或学期论文写作为主，选择题等题型比例不应超过30%

	音乐赏析

Music Appreciation
	以简答题、论述题或学期论文写作为主，选择题等题型比例不应超过20%

	建筑艺术与建筑科学

The Art and Science of Architecture
	以简答题、论述题或学期论文写作为主，选择题等题型比例不应超过20%

	电影导论

Introduction to Film
	以简答题、论述题或学期论文写作为主，选择题等题型比例不应超过20%

	简明西方艺术史

A Concise History of Western Art
	以简答题、论述题或学期论文写作为主，选择题等题型比例不应超过20%

	微观经济学

Microeconomics
	以计算题、简答题、论述题等题型为主，这类题型所占比例应不低于70%

	宏观经济学

Macroeconomics
	以计算题、简答题、论述题等题型为主，这类题型所占比例应不低于70%

	20与21世纪美国历史 20th and 21st Century American History
	以简答题、论述题或学期论文写作为主，选择题等题型比例不应超过20%

	西方文明史2 History of Western Civilization II
	以简答题、论述题或学期论文写作为主，选择题等题型比例不应超过20%

	普通心理学

General Psychology
	以简答题、论述题或学期论文写作为主，选择题等题型比例不应超过20%

	人类学导论

Fudamentals of Anthropology
	以简答题、论述题或论文写作为主，选择题等题型比例不应超过20%

	法语*French*
	以语言能力考核为主，多种考核题型组合的考核方式

	基础日语*Elementary Japanese
	以语言能力考核为主，多种考核题型组合的考核方式

	大学汉语*Chinese
	以语言能力考核为主，多种考核题型组合的考核方式


6.绩点（GPA）计分方法

为了与国际接轨，国际通识课程的评分采用分数等级制。任课教师在给出学生的百分制分数后，应将其换算为相应的分数等级，以方便学生计算平均成绩点数‎（General Points Average，简称绩点GPA）。

绩点的计算方法为全部课程的成绩点数乘以学分的和除以总的学分，即GPA=成绩点数与学分之乘积的总数/学分总和。

分数等级如下表所示：

	分数等级

Grades
	对应百分制分数及相应情况
	成绩点数

points
	表现评级

Performance
	是否用于计算GPA

	A
	95%或以上
	4.0
	优异
	是

	A-
	90-94%
	3.7
	
	是

	B+
	87-89%
	3.3
	良好
	是

	B
	83-86%
	3.0
	
	是

	B-
	80-82%
	2.7
	
	是

	C+
	77-79%
	2.3
	满意
	是

	C
	73-76%
	2.0
	
	是

	C-
	70-72%
	1.7
	
	是

	D+
	65-69%
	1.5
	合格
	是

	D
	60-64%
	1.0
	
	是

	F
	低于60%
	0.0
	不合格
	是

	I
	未完成
	0.0
	
	否

	W
	退出
	0.0
	
	否

	PS/FL
	通过/未通过
	0.0
	
	否

	AU
	旁听
	0.0
	
	否


注：旁听：对应于所选课程没有学分，没有成绩，仅仅听课和做作业；
未完成：对应于学生未完成该门课程，但是并未退出的情况。如学生完成了某门课程的其它所有要求，但由于某种特殊原因没能在教师所要求的期限内递交学期报告，教师即会考虑给该学生Incomplete; 如果该学生能够在教师的要求下递交学期报告，仍然可以得到应有的成绩；

退出：对应于在规定期限内退出所选课程的情况；

通过/未通过：对应于所选课程不需要评分，仅仅需要评判通过或未通过的情况。

7.补考规定

IGEC项目要求，学生仅能在总评成绩或期末考试成绩不及格的情况下，使用第二套期考试卷进行补考，补考仅有一次机会。

经过补考的学生总评成绩最高不得高于80分，即最高为C+等。

六、IGEC项目培养方案简介（2016级）

财务管理（国际会计方向）专业

    一、专业所属学科及专业名称、代码 

学科门类：管理学

类    别：工商管理类

中文名称：财务管理（国际会计方向）

英文名称：Financial Management（International Accounting）

代    码：110204

    二、人才培养目标与规格

（一）人才培养目标

适应国内外经济发展对高级财务管理（国际会计）专业人才的需求，培养熟练运用中英双语，具有国际视野，通晓财务管理（国际会计）国际规则，具备财务管理（国际会计）及经济、法律方面知识，具有从事财务管理（国际会计）能力，服务于各类中外公司企业和相关机构的专门人才。

（二）人才培养规格

1.热爱祖国，遵守法律，诚实守信，具有较高的思想道德素质。

2.热爱财务管理（国际会计）工作，熟悉本国和国外有关财务管理（国际会计）法律法规，通晓财务管理（国际会计）国际规则，具有较强的的工作开创精神和适应性。

3.了解财务管理（国际会计）工作的发展趋势，具备财务管理（国际会计）及经济、法律方面知识，具有从事财务管理（国际会计）事务运作的能力。

4.熟练掌握一门外国语和计算机知识，具有较强的财务管理（国际会计）国际沟通交流能力。

5.具有健康体魄，养成健康的生活方式；具备一定鉴赏美、表现美和创造美的基本能力。

    三、培养模式、修业年限与毕业学位授予

1.培养模式：该项目采用“2+X”分段培养的创新人才培养模式，即本科第一、二年在三明学院以学习通识教育课程、数学和计算机语言基础课程为主，引进美方通识教育课程，加强人文社科、批判性思维的系统训练，强化外语教学，学生在国内学习的通识教育课程或专业课程学分将转移至美方院校。成绩合格、符合要求的可申请前往美国高校继续深造，并有机会通过在美国院校的两年左右学习获得学士学位。

未能出国的转为4+0模式培养，即第三、四年在三明学院继续按国际化方式培养，获得三明学院本科文凭。

2. 修业年限：4年（要求在3～6年内完成）

3.毕业学位授予：

“2+x”模式学习的，修满规定学分、完成美国合作高校学习要求，达到学位授予条件者，取得美国高校学士学位。学生取得美国文凭后，还可申请我校入学注册专业的文凭。

“4+0”模式学习的，修满规定学分、完成三明学院学习要求，达到学位授予条件者，授予三明学院本科毕业证书及管理学学士学位。

四、主干学科和核心课程

主干学科：财务管理。
专业核心课程：微观经济学、宏观经济学、商务统计、财务会计基础、市场营销原理、财务管理基础、货币银行学、ERP及沙盘模拟、高级财务管理、证券投资学、国际金融与结算、财务分析、税收学、中级财务会计 I、成本会计学、中级财务会计 II、管理会计学、审计学、管理信息系统。

   五、教学进程安排及修读指导

课程设置及教学进程表（一）
	课程

类别
	课 程 名 称
	学分
	课内教学
	各学期周课时

	
	
	
	总

学时
	理论
	上机
	其他实践
	一
	二
	三
	四
	五
	六
	七
	八

	
	
	
	
	
	
	
	15
	16
	16
	16
	16
	16
	8
	

	通

识

必

修

课

程
	000034
	中国近现代史纲要
	2
	30
	32
	
	0
	2
	
	
	
	
	
	
	

	
	000033
	思想道德修养与法律基础
	3
	45
	30
	
	15
	
	2+1
	
	
	
	
	
	

	
	000085
	毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论及实践
	4
	64
	48
	
	16
	
	
	
	3+1
	
	
	
	

	
	
	
	2
	0
	0
	
	0
	2周实践
	

	
	000012
	马克思主义基本原理
	3
	48
	32
	
	16
	
	
	2+1
	
	
	
	
	

	
	000008
	大学英语(一)
	5
	150
	
	
	150
	10
	
	
	
	
	
	
	

	
	000009
	大学英语(二)
	5
	160
	112
	
	48
	
	10
	
	
	
	
	
	

	
	000010
	大学英语(三)
	2
	64
	32
	
	32
	
	
	4
	
	
	
	
	

	
	000016
	大学体育(一)
	1
	30
	0
	
	30
	2
	
	
	
	
	
	
	

	
	000017
	大学体育(二)
	1
	32
	0
	
	32
	
	2
	
	
	
	
	
	

	
	000018
	大学体育(三)
	1
	32
	0
	
	32
	
	
	2
	
	
	
	
	

	
	000019
	大学体育(四)
	1
	32
	0
	
	32
	
	
	
	2
	
	
	
	

	
	000040
	大学计算机基础
	3
	45
	0
	45
	0
	2+1
	
	
	
	
	
	
	

	
	000080
	职业生涯与发展规划
	1
	16
	16
	
	0
	1
	
	
	
	
	
	
	

	
	000081
	就业指导
	1
	16
	16
	
	0
	
	
	
	
	1
	
	
	

	
	000065
	军事训练
	2
	0
	0
	
	0
	2周
	
	
	
	
	
	
	

	
	000032
	军事理论
	2
	32
	32
	
	0
	
	
	
	
	2
	
	
	

	
	
	应用文写作
	2
	32
	32
	
	0
	
	
	
	
	
	2
	
	

	
	SPH103
	口语沟通
	3
	48
	48
	
	
	
	3
	
	
	
	
	
	

	
	ART105
	电影导论*
	3
	45
	45
	
	
	3
	
	
	
	
	
	
	

	
	PSY103
	普通心理学*
	3
	45
	45
	
	
	3
	
	
	
	
	
	
	

	
	ART103
	音乐赏析*
	3
	45
	45
	
	
	3
	
	
	
	
	
	
	

	
	SPH 104
	批判性思维*
	3
	48
	48
	
	
	
	3
	
	
	
	
	
	

	
	HIS103
	20及21世纪美国历史*
	3
	48
	48
	
	
	
	
	3
	
	
	
	
	

	
	ECO101
	微观经济学*
	3
	48
	48
	
	
	
	
	3
	
	
	
	
	

	
	ART106
	简明西方艺术史*
	3
	48
	48
	
	
	
	
	3
	
	
	
	
	

	
	PHY103
	普通物理学* 
	3
	48
	48
	
	
	
	
	3
	
	
	
	
	

	
	ANT105
	人类学导论*
	3
	48
	48
	
	
	
	
	3
	
	
	
	
	

	
	ECO102
	宏观经济学*
	3
	48
	48
	
	
	
	
	
	3
	
	
	
	

	
	BIO103
	生物学导论*
	3
	48
	48
	
	
	
	
	
	3
	
	
	
	

	
	HIS105
	西方文明史II*
	3
	48
	48
	
	
	
	
	
	3
	
	
	
	

	
	000053
	形势与政策
	2
	0
	0
	
	0
	每学期2个讲座思政部安排
	

	
	小  计
	82
	1451
	1118
	32
	301
	22
	21
	23
	17
	3
	2
	
	

	课程类别
	课 程 名 称
	学分
	一
	二
	三
	四
	五
	六
	七
	八

	开放性选修课程
	当代世界经济与政治
	1
	学生应修读1学分当代世界经济与政治。

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


备注：带*课程使用原版教材，中英文双语教学。

课程设置及教学进程表（二）

	课

程

类

别
	课程代码
	课 程 名 称
	学

分

数
	课内教学
	各学期周时数分配

	
	
	
	
	总学时
	理论
	实验上机
	其他实践
	一
	二
	三
	四
	五
	六
	七
	八

	
	
	
	
	
	
	
	
	15
	16
	16
	16
	16
	16
	8
	

	学科平台和专业核心课程（45-55学分）
	MAT103
	初等微积分 I*
	3
	45
	45
	
	
	3
	
	
	
	
	
	
	

	
	BUS100
	商学导论*
	3
	48
	48
	
	
	
	3
	
	
	
	
	
	

	
	STA103
	商务统计*
	3
	48
	48
	
	
	
	3
	
	
	
	
	
	

	
	
	管理信息系统
	3
	32
	32
	
	
	
	
	
	2+1
	
	
	
	

	
	ACC101
	财务会计基础*
	3
	64
	48
	
	16
	
	
	3+1
	
	
	
	
	

	
	ACC102
	管理会计基础
	3
	48
	48
	
	
	
	
	
	3
	
	
	
	

	
	000822
	市场营销原理
	3
	48
	48
	
	
	
	
	
	3
	
	
	
	

	
	033110
	财务管理基础
	3
	48
	48
	
	
	
	
	
	
	3
	
	
	

	
	033413
	证券投资学
	3
	48
	48
	
	
	
	
	
	
	3
	
	
	

	
	BUS203
	商务法律基础
	2
	32
	32
	
	
	
	
	
	
	2
	
	
	

	
	034183
	货币银行学*
	3
	48
	48
	
	
	
	
	
	
	3
	
	
	

	
	033626
	ERP在财务管理中应用
	2
	32
	32
	
	
	
	
	
	
	
	2
	
	

	
	034031
	国际金融与结算
	3
	48
	32
	16
	
	
	
	
	
	
	3
	
	

	
	
	财务分析
	3
	48
	32
	16
	
	
	
	
	
	
	3
	
	

	
	
	中国税收
	3
	48
	48
	
	
	
	
	
	
	
	3
	
	

	
	034032
	高级财务管理
	3
	48
	32
	16
	
	
	
	
	
	
	
	6
	

	
	合   计
	46
	736
	672+16
	48
	
	3
	6
	0
	6
	12
	12
	6
	

	
	此模块该专业学生都必须修读

	专业方向课程（15学分）
	ACCT331
	中级财务会计 I
	3
	48
	48
	
	
	
	
	
	
	3
	
	
	

	
	ACCT311
	成本会计学
	3
	48
	48
	
	
	
	
	
	
	3
	
	
	

	
	ACCT332
	中级财务会计 II
	3
	48
	48
	
	
	
	
	
	
	
	3
	
	

	
	ACCT413
	审计学
	3
	48
	48
	
	
	
	
	
	
	
	3
	
	

	
	合   计
	12学分
	此模块该专业学生都必须修读


备注：带*课程使用原版教材，中英文双语教学。
课程设置及教学进程表（三）
	课

程

类

别
	课程代码
	课 程 名 称
	学

分

数
	课内教学
	各学期周时数分配

	
	
	
	
	总学时
	理论
	实验上机
	其他实践
	一
	二
	三
	四
	五
	六
	七
	八

	
	
	
	
	
	
	
	
	15
	16
	16
	16
	16
	16
	8
	

	专业选修课（不少于8学分）
	
	商业银行会计实务
	3
	48
	48
	
	
	
	
	
	
	
	
	6
	

	
	
	国际贸易
	3
	48
	48
	
	
	
	
	
	
	
	
	6
	

	
	BUS415
	非盈利性组织会计
	3
	48
	48
	
	
	
	
	
	
	
	
	6
	

	
	033115
	国际会计
	3
	48
	48
	
	
	
	
	
	
	
	
	6
	

	
	
	公司战略和风险管理
	3
	48
	48
	
	
	
	
	
	
	
	
	6
	

	
	
	会计信息系统
	3
	48
	48
	
	
	
	
	
	
	
	
	6
	

	
	
	
	9
	学生至少应修习任选课程 9 学分。


课程设置及教学进程表（四）
	课 程 名 称
	学
分
	周
数
	各学期周数

	
	
	
	一
	二
	三
	四
	五
	六
	七
	八

	第二课堂
	4
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	劳动(2周)
	
	
	
	1
	1
	
	
	
	
	

	证券投资模拟训练（周）
	1
	1
	
	
	
	
	1
	
	
	

	中级财务会计 I模拟实验（周）
	1
	1
	
	
	
	
	1
	
	
	

	成本会计模拟实验（周）
	1
	1
	
	
	
	
	1
	
	
	

	企业沙盘模拟对抗（周）
	1
	1
	
	
	
	
	
	1
	
	

	学年论文
	1
	
	
	
	
	
	
	1
	
	

	毕业论文
	6
	10
	
	
	
	
	
	
	8
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	2

	毕业实习
	8
	14
	安排在最后一个学期完成

	小   计
	23
	28
	
	1
	1
	
	3
	2
	8
	16

	合计
	173
	
	
	
	
	
	
	
	
	


修读指导

1.４年内总计修满173学分，其中通识必修82学分，开放性选修课1学分，专业课程67学分(包括学科平台、专业基础课程46学分，专业方向课程12学分，专业任选课程9学分)，实践课程23学分。

2.按照三明学院《本科专业培养方案》要求，“文史类学生须修读6个学分的自然科学类课程，所有学生应修读心理健康教育类课程和当代世界经济与政治。总共修满12学分”
国际通识教育课程项目涵盖学术英语与批判性思维、自然科学与数学、人文与艺术和社会科学四大类.土木工程专业学生已经修读下面通识教育课程，批判性思维，口语沟通、人文社会科学类（微观经济学、宏观经济学），自然科学类（初等微积分I、普通物理学 1带物理实验、普通化学I），人文与艺术类（音乐欣赏、简明西方艺术史），社会科学类（20及21世纪美国历史、人类学、心理学）

国际通识教育课程项目（财务管理专业）的学生免修学校规定的开放性选修课，但应修读1学分当代世界经济与政治。

3.学生应当完成本专业设置的全部实践教学任务，并取得相应学分。第二课堂学分须至少含2学分及以上与本专业紧密相关的竞赛、证照和科研类学分，认定标准见《国际学院第二课堂学分管理实施细则》。

土木工程专业培养方案

一、专业所属学科及专业名称、代码 

学科门类： 工学  类    别： 土建类
中文名称： 土木工程
英文名称： Civil Engineering

代    码：081001

二、人才培养目标与规格

（一）人才培养目标

适应国内外经济发展对土木工程专业人才的需求，培养熟练运用中英双语，具有国际视野，通晓土木工程国际规则，掌握土木工程学科基本理论和专业基础，具有土木工程管理的专门知识，具有从事土木工程项目设计、施工、服务及管理等工作的基本能力和基本技能，能在房屋建筑、交通土建工程、岩土工程、城市地下工程等领域从事第一线生产技术、组织和管理、服务等实际工作的应用型高级工程技术人才。
（二）人才培养规格

1.热爱祖国，遵守法律，诚实守信，具有较高的思想道德素质和人文社会科学素养。
2.热爱土木工程工作，熟悉本国和国外有关土木工程法律法规，通晓土木工程国际规则，具有较强的工作开创精神和适应性。
3.了解土木工程的发展趋势，具备土木工程及经济、法律方面的专业知识，具有进行土木工程勘测、设计、施工、工程项目管理、工程经济分析、工程监测检测、工程质量可靠性评价的能力。

4.熟练掌握一门外国语和计算机知识，具有较强的土木工程领域国际沟通交流能力。
5.具有健康体魄，养成健康的生活方式；具备一定鉴赏美、表现美和创造美的基本能力。
三、培养模式、修业年限与毕业学位授予
1.培养模式：该项目采用“2+X”分段培养的创新人才培养模式，即本科第一、二年在三明学院以学习通识教育课程、数学和计算机语言基础课程为主，引进美方通识教育课程，加强人文社科、批判性思维的系统训练，强化外语教学，学生在国内学习的通识教育课程或专业课程学分将转移至美方院校。成绩合格、符合要求的可申请前往美国高校继续深造，并有机会通过在美国院校的两年左右学习获得学士学位。

未能出国的转为4+0模式培养，即第三、四年在三明学院继续按国际化方式培养，获得三明学院本科文凭。

2. 修业年限：4年（要求在3～6年内完成）

3.毕业学位授予：

“2+x”模式学习的，修满规定学分、完成美国合作高校学习要求，达到学位授予条件者，取得美国高校学士学位。学生取得美国文凭后，还可申请我校入学注册专业的文凭。

“4+0”模式学习的，修满规定学分、完成三明学院学习要求，达到学位授予条件者，授予三明学院本科毕业证书及工学士学位。

四、主干学科和核心课程

主干学科：土木工程。
专业核心课程：理论力学、材料力学、结构力学、土力学、混凝土结构原理、钢结构原理与设计、工程抗震设计、房屋建筑学、混凝土结构原理、钢结构原理、抗震设计原理、混凝土结构设计、基础工程、路基路面工程、桥梁工程、建筑施工技术、建筑施工组织。
五、教学进程安排及修读指导

课程设置及教学进程表（一）
	课程

类别
	课 程 名 称
	学分
	课内教学
	各学期周课时

	
	
	
	总

学时
	理论
	上机
	其他实践
	一
	二
	三
	四
	五
	六
	七
	八

	
	
	
	
	
	
	
	15
	16
	16
	16
	16
	16
	8
	

	通

识

必

修

课

程
	000033
	思想道德修养与法律基础
	3
	45
	30
	
	15
	
	2+1
	
	
	
	
	
	

	
	000034
	中国近现代史纲要
	2
	30
	30
	
	0
	2
	
	
	
	
	
	
	

	
	000085
	毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论及实践
	4
	64
	48
	
	16
	
	
	
	3+1
	
	
	
	

	
	
	
	2
	0
	0
	
	0
	2周实践
	

	
	000012
	马克思主义基本原理
	3
	48
	32
	
	16
	
	
	2+1
	
	
	
	
	

	
	000008
	大学英语(一)
	5
	150
	
	
	150
	10
	
	
	
	
	
	
	

	
	000009
	大学英语(二)
	5
	160
	112
	
	48
	
	10
	
	
	
	
	
	

	
	000010
	大学英语(三)
	2
	64
	32
	
	32
	
	
	4
	
	
	
	
	

	
	000016
	大学体育(一)
	1
	30
	0
	
	30
	2
	
	
	
	
	
	
	

	
	000017
	大学体育(二)
	1
	32
	0
	
	32
	
	2
	
	
	
	
	
	

	
	000018
	大学体育(三)
	1
	32
	0
	
	32
	
	
	2
	
	
	
	
	

	
	000019
	大学体育(四)
	1
	32
	0
	
	32
	
	
	
	2
	
	
	
	

	
	000040
	大学计算机基础
	3
	45
	30
	15
	0
	2+1
	
	
	
	
	
	
	

	
	000080
	职业生涯与发展规划
	1
	16
	16
	
	0
	1
	
	
	
	
	
	
	

	
	000081
	就业指导
	1
	16
	16
	
	0
	
	
	
	
	1
	
	
	

	
	000065
	军事训练
	2
	0
	0
	
	0
	2周
	
	
	
	
	
	
	

	
	000032
	军事理论
	2
	32
	32
	
	0
	
	
	
	
	2
	
	
	

	
	
	应用文写作
	1
	16
	16
	
	0
	
	
	
	
	1
	
	
	

	
	SPH 104
	批判性思维*
	3
	45
	45
	
	
	3
	
	
	
	
	
	
	

	
	ART103
	音乐赏析*
	3
	45
	45
	
	
	3
	
	
	
	
	
	
	


	
	SPH103
	口语沟通
	3
	48
	48
	
	
	
	3
	
	
	
	
	
	

	
	HIS103
	20及21世纪美国历史*
	3
	48
	48
	
	
	
	3
	
	
	
	
	
	

	
	ECO101
	微观经济学*
	3
	48
	48
	
	
	
	
	3
	
	
	
	
	

	
	ECO102
	宏观经济学*
	3
	48
	48
	
	
	
	
	
	3
	
	
	
	

	
	ART106
	简明西方艺术史*
	3
	48
	48
	
	
	
	
	
	3
	
	
	
	

	
	ANT105
	人类学导论*
	3
	48
	48
	
	
	
	
	
	3
	
	
	
	

	
	000053
	形势与政策
	2
	0
	0
	
	0
	每学期2个讲座思政部安排
	

	
	小  计
	66
	1195
	862
	32
	301
	22
	21
	11
	19
	4
	
	
	

	课程类别
	课 程 名 称
	学分
	一
	二
	三
	四
	五
	六
	七
	八

	开放性选修课程
	当代世界经济与政治
	1
	学生应修读2学分心理健康类课程和1学分当代世界经济与政治。学生至少修满3学分，应在2-7学期修完。

	
	心理健康教育
	2
	

	
	
	
	

	
	
	
	


备注：带*课程使用原版教材，中英文双语教学。
课程设置及教学进程表（二）

	课

程

类

别
	课程代码
	课 程 名 称
	学

分

数
	课内教学
	各学期周时数分配

	
	
	
	
	总学时
	理论
	实验上机
	其他实践
	一
	二
	三
	四
	五
	六
	七
	八

	
	
	
	
	
	
	
	
	15
	16
	16
	16
	16
	16
	8
	

	学科平台和专业核心课程（45-55学分）
	MAT103
	微积分 I*
	4
	60
	60
	
	
	4
	
	
	
	
	
	
	

	
	MAT104
	微积分II*
	4
	64
	64
	
	
	
	4
	
	
	
	
	
	

	
	MAT201
	微积分III*
	4
	64
	64
	
	
	
	
	4
	
	
	
	
	

	
	ALG101
	线性代数
	3
	48
	48
	
	
	
	
	3
	
	
	
	
	

	
	STA103
	概率论和数理统计学*
	3
	48
	48
	
	
	
	
	
	3
	
	
	
	


	
	PHY103
	普通物理学 1带物理实验*
	4
	56
	40
	
	16
	
	
	3+1
	
	
	
	
	

	
	PHY104
	普通物理学 2带物理实验*
	4
	56
	40
	
	16
	
	
	
	3+1
	
	
	
	

	
	CHE104
	普通化学1*
	3
	48
	48
	
	
	
	
	
	3
	
	
	
	

	
	ENG102
	土木工程概论
	1
	16
	16
	
	
	
	1
	
	
	
	
	
	

	
	094001
	画法几何
	2.5
	40
	40
	
	
	
	2.5
	
	
	
	
	
	

	
	094006
	工程制图
	1.5
	24
	24
	
	
	
	
	2
	
	
	
	
	

	
	094007
	理论力学
	3
	48
	48
	
	
	
	
	3
	
	
	
	
	

	
	094091
	工程测量
	3
	48
	32
	
	16
	
	
	2+1
	
	
	
	
	

	
	094008
	材料力学
	3
	56
	48
	8
	
	
	
	
	4
	
	
	
	

	
	094021
	土木工程CAD
	1
	32
	0
	32
	
	
	
	
	
	2
	
	
	

	
	094013
	土木工程材料与实验
	2.5
	48
	32
	
	16
	
	
	
	
	3
	
	
	

	
	094051
	荷载与结构设计方法
	1
	16
	16
	
	
	
	
	
	
	1
	
	
	

	
	094011
	土力学
	2
	32
	32
	
	
	
	
	
	
	2
	
	
	

	
	094089
	结构力学I
	3
	48
	48
	
	
	
	
	
	
	3
	
	
	

	
	
	结构力学II
	2
	32
	32
	
	
	
	
	
	
	
	2
	
	

	
	
	基础工程
	2
	32
	32
	
	
	
	
	
	
	
	2
	
	

	
	094014
	混凝土结构原理
	3
	48
	48
	
	
	
	
	
	
	
	3
	
	

	
	094023
	钢结构原理与设计
	3
	48
	48
	
	
	
	
	
	
	
	3
	
	

	
	094044
	工程抗震设计
	2
	32
	32
	
	
	
	
	
	
	
	
	4
	

	
	合   计
	63
	1040
	936
	40
	64
	4
	7.5
	18
	9
	11
	10
	4
	

	
	此模块该专业学生都必须修读

	专业方向课程（12学分）
	建筑工程方向


	
	094027
	房屋建筑学
	3
	48
	48
	
	
	
	
	
	
	3
	
	
	

	
	094037
	建筑施工技术
	3
	48
	48
	
	
	
	
	
	
	
	3
	
	

	
	094028
	混凝土结构设计
	3
	48
	48
	
	
	
	
	
	
	
	3
	
	

	
	094037
	建筑施工组织
	1.5
	24
	24
	
	
	
	
	
	
	
	
	4
	

	
	
	工程项目管理
	1.5
	24
	24
	
	
	
	
	
	
	
	
	3
	

	
	
	合   计
	12
	此模块该专业学生都必须修读


备注：带*课程使用原版教材，中英文双语教学。

课程设置及教学进程表（三）
	课

程

类

别
	课程代码
	课 程 名 称
	学

分

数
	课内教学
	各学期周时数分配

	
	
	
	
	总学时
	理论
	实验上机
	其他实践
	一
	二
	三
	四
	五
	六
	七
	八

	
	
	
	
	
	
	
	
	15
	16
	16
	16
	16
	16
	8
	

	专业选修课（不少于8学分）
	094038
	建筑设备与安装
	2
	32
	32
	
	
	
	
	
	
	2
	
	
	

	
	094125
	工程监理基本理论
	1
	16
	16
	
	
	
	
	
	
	
	1
	
	

	
	094020
	土木工程概预算
	2
	32
	32
	
	
	
	
	
	
	
	
	4
	

	
	
	高层建筑施工

	1
	16
	16
	
	
	
	
	
	
	
	
	2
	


	
	094060
	工程建设法律法规

	1
	16
	16
	
	
	
	
	
	
	
	
	2
	

	
	094127
	工程结构实验与检测
	2
	32
	16
	16
	
	
	
	
	
	
	2
	
	

	
	094019
	土木工程专业设计软件
	1
	32
	
	32
	
	
	
	
	
	
	2
	
	

	
	
	工程造价软件应用
	1
	32
	
	32
	
	
	
	
	
	
	
	4
	

	
	
	工程管理软件应用
	1
	32
	
	32
	
	
	
	
	
	
	
	4
	

	
	094109
	路基路面工程
	2.5
	40
	40
	
	
	
	
	
	
	
	3
	
	

	
	094030
	桥梁工程
	3.5
	64
	64
	
	
	
	
	
	
	
	4
	
	

	
	
	
	11
	学生至少修习专业任选课11学分


课程设置及教学进程表（四）
	课 程 名 称
	学
分
	周
数
	各学期周数

	
	
	
	一
	二
	三
	四
	五
	六
	七
	八

	第二课堂
	4
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	劳动(2周)
	
	
	
	1
	1
	
	
	
	
	

	专业见习
	1
	1
	
	
	1
	
	
	
	
	

	测量实习
	1
	
	
	
	1
	
	
	
	
	

	房屋建筑学课程设计
	1
	1
	
	
	
	
	1
	
	
	

	土木工程概预算课程设计
	1
	1
	
	
	
	
	
	
	1
	

	混凝土结构设计课程设计
	1
	1
	
	
	
	
	
	1
	
	

	建筑施工组织课程设计
	1
	1
	
	
	
	
	
	
	1
	

	毕业设计
	6
	10
	初稿第7学期完成，在实践中完善充实，第八学期毕业前两周答辩

	毕业实习
	8
	12
	安排在最后一个学期完成

	小   计
	24
	28
	
	1
	1
	1
	2
	1
	10
	14

	合计
	179
	
	26
	28.5
	29
	28
	20
	21
	11.5
	


修读指导

1.４年内总计修满179学分，其中通识必修66学分，开放性选修课3学分，专业课程86学分（包括学科平台和核心课程63学分，专业方向课程12学分，专业任选课程11学分），实践课程24学分。

2.按照三明学院《本科专业培养方案》要求，“理工类学生须修读6个学分的文史类课程，所有学生应修读心理健康教育类课程和当代世界经济与政治。总共修满12学分”
国际通识教育课程项目涵盖学术英语与批判性思维、自然科学与数学、人文与艺术和社会科学四大类.土木工程专业学生已经修读下面通识教育课程，批判性思维，口语沟通、人文社会科学类（微观经济学、宏观经济学），自然科学类（初等微积分I、普通物理学 1带物理实验、普通化学I），人文与艺术类（音乐欣赏、简明西方艺术史），社会科学类（20及21世纪美国历史、人类学）

国际通识教育课程项目（土木工程专业）的学生免修学校规定的开放性选修课，但应修读1学分当代世界经济与政治和2学分心理健康类课程。

3. 学生应当完成本专业设置的全部实践教学任务，并取得相应学分。第二课堂学分须至少含2学分及以上与本专业紧密相关的竞赛、证照和科研类学分，认定标准见《国际学院第二课堂学分管理实施细则》。

第五节 中美合作体育教育项目教学管理与要求

一、项目对学生学习的特别要求

中美合作体育教育项目除了应遵守三明学院对学生学习的各项要求外，还必须适应和遵守项目所要求的以下独特要求。

1.部分使用英语教学

美方教师前来授课的课程使用英语作为教学语言，并采用过程性评价。课程的成绩，可能由学生在如下活动中的表现综合加以确定：期中、期末考试成绩，日常测验成绩，论文或书面作业，出勤、课堂表现，口头报告等。学生在课程教学过程中的相关活动都会对最终的成绩产生影响，而并非单纯由期中或期末考试成绩决定。

2.绩点（GPA）计算的一般方法

绩点的计算方法为全部课程的成绩点数乘以学分的和除以总的学分，即GPA=成绩点数与学分之乘积的总数/学分总和。

分数等级如下表所示：

	分数等级

Grades
	对应百分制分数及相应情况
	成绩点数

points
	表现评级

Performance
	是否用于计算GPA

	A            
	95% 或以上
	4.0
	优异
	是

	A-      
	90-94%    
	3.7
	
	是

	B+      
	87-89%  
	3.3
	良好
	是

	B      
	83-86%    
	3.0
	
	是

	B-      
	80-82% 
	2.7
	
	是

	C+      
	77-79%    
	2.3
	满意
	是

	C      
	73-76% 
	2.0
	
	是

	C-      
	70-72%  
	1.7
	
	是

	D+      
	65-69%
	1.5
	合格
	是

	D      
	60-64%    
	1.0
	
	是

	F
	低于60%
	0.0
	不合格
	是

	I 
	未完成
	0.0
	　
	否

	W
	退出
	0.0
	　
	否

	PS/FL
	通过/未通过
	0.0
	
	否

	AU
	旁听
	0.0
	
	否


3.出国续本成绩要求

凡学分转移到特拉华州立大学的课程，除个别课程外，一般要求达到70（C）分以上、平均绩点（GPA）2.0以上方为合格。

美方所开设的课程成绩低于合格线的，直接重修直至合格，重修费由美方按其标准收取（每门次约2000美元）。

雅思成绩一般要求5.5分（或托福79-80分），达不到要求的学生赴美入学后须参加美方的校内英语培训,或可利用第一、二学年暑假或第三学年结束后提前赴美方进行英语培训，再入读美方第四学年课程。

体育教育专业（体育管理方向）培养方案（2016级）

一、专业所属学科及专业名称、代码 

学科门类：教 育 学

中文名称：体育教育（体育管理方向）

英文名称：Physical Education（Sport Management）

代    码：040201

二、人才培养目标与规格

（一）人才培养目标

适应国内外体育事业和体育产业发展，培养熟练运用中英双语，具有国际视野，通晓体育管理国际规则，具备体育管理及经济、法律方面知识，具有从事体育管理事务运作能力和较强的运动实践能力，能够在各类中外企事业单位从事体育管理工作以及技术指导的应用型人才。

（二）人才培养规格

1.热爱祖国，遵守法律，诚实守信，具有较高的思想道德素质，具有广泛的人文社会科学和自然科学基本理论知识。

2.热爱体育管理工作，熟悉本国和国外有关体育管理法律法规，通晓体育管理国际规则，具有较强的体育管理工作的开创精神和适应性。

3.了解体育管理工作的发展趋势，具备体育管理及经济、法律方面知识，具有从事体育管理事务运作的能力。

4.熟练掌握一门外国语和计算机知识，具有较强的体育管理国际沟通交流能力。

5.具有健康体魄，养成健康的生活方式；具备一定鉴赏美、表现美和创造美的基本能力。

6.通过学习使学生达到“精管理，懂体育”，能够胜任体育管理领域的各种工作。

三、培养模式、修业年限与毕业学位授予

1.培养模式：由三明学院（简称SMU）与特拉华州立大学（简称DSU）采用3+1模式培养。培养方案分两个阶段实施。第一阶段（第1-3年），学生在三明学院学习。采用通识教育模式，加强人文、数理、计算机基础的系统训练，掌握学科的基本知识、基本理论和基本技能及方法；同时引进美方的专业课程，提高学生语言技能和完成专业基础课学习。成绩合格的可转入美方继续深造。第二阶段（第4年），学生在特拉华州立大学学习，掌握体育管理专业的专门知识和实际应用技能。第4年未出国者在三明学院继续完成本科阶段学习。

2. 修业年限：4年（要求在3～6年内完成）

3.毕业学位授予：修满规定学分、完成三明学院和特拉华州立大学期间的学习要求，并符合两校各项规定者，授予三明学院本科毕业证书、教育学学士学位，以及特拉华州立大学理学（体育管理）学士学位。

第4年未出国继续在三明学院完成本科阶段学习，成绩合格，达到学位授予条件者，颁发三明学院本科毕业文凭、授予教育学学士学位，特拉华州立大学不授予学位。

四、主干学科和核心课程

主干学科：体育教育学、管理学

核心课程：运动解剖学、运动生理学、体育保健学、体育法律事务、体育测量与评估、体育专业技术（田径、球类、体操、武术等）、体育管理概论、体育管理与国际事务、体育营销学、体育组织行为学、体育领导与修养、体育公共关系。

五、教学进程安排及修读指导

课程设置及教学进程表（一）
	课程

类别
	
	课 程 名 称
	学分
	课内教学
	各学期周课时

	
	
	
	
	总

学时
	理论
	上机
	其他实践
	一
	二
	三
	四
	五
	六
	七
	八

	
	
	
	
	
	
	
	
	15
	16
	16
	16
	16
	16
	11
	

	通

识

必

修

课

程
	000034
	中国近现代史纲要
	2
	30
	30
	
	0
	2
	
	
	
	
	
	
	

	
	000033
	思想道德修养与法律基础
	3
	48
	32
	
	16
	
	2+1
	
	
	
	
	
	

	
	000012
	马克思主义基本原理
	3
	48
	32
	
	16
	
	
	2+1
	
	
	
	
	

	
	000085
	毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论及实践
	4
	48
	32
	
	16
	
	
	
	3+1
	
	
	
	

	
	
	
	2
	0
	0
	
	0
	2周实践
	

	
	000008
	英语(一)
	3
	90
	
	
	90
	6
	
	
	
	
	
	
	

	
	000009
	英语（二）
	3
	96
	64
	
	32
	
	6
	
	
	
	
	
	

	
	000010
	英语（三）
	3
	96
	64
	
	32
	
	
	6
	
	
	
	
	

	
	000011
	英语（四）
	3
	96
	64
	
	32
	
	
	
	6
	
	
	
	

	
	000012
	英语(五)
	1
	32
	32
	
	
	
	
	
	
	2
	
	
	

	
	
	大学语文
	应用文写作
	1
	16
	16
	
	
	
	
	1+2
	
	
	
	
	

	
	
	
	教师口语
	2
	32
	32
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	000080
	职业生涯与发展规划
	1
	15
	15
	
	0
	1
	
	
	
	
	
	
	

	
	000040
	大学计算机基础
	3
	45
	0
	45
	0
	2+1
	
	
	
	
	
	
	

	
	SMU000069
	大学物理I

（共同开发课程，英文授课）
	3
	48
	48
	
	
	
	
	
	
	3
	
	
	

	
	000032
	军事理论
	2
	32
	32
	
	0
	
	
	
	
	2
	
	
	

	
	000081
	就业指导
	1
	16
	16
	
	0
	
	
	
	
	
	1
	
	

	
	000065
	军事训练
	2
	0
	0
	
	0
	2周
	
	
	
	
	
	
	

	
	000053
	形势与政策
	2
	0
	0
	
	0
	每学期2个讲座思政部安排
	

	
	小  计
	44
	877
	685
	32
	160
	14
	14
	12
	10
	8-1
	1
	
	

	课程

类别
	课 程 名 称
	学分
	一
	二
	三
	四
	五
	六
	七
	八

	开放性选修课程
	当代世界经济与政治
	1
	学生应修读艺术类课程、心理健康类课程和当代世界经济与政治。学生至少修满5学分，应在2-7学期修完。

	
	心理健康教育
	2
	

	
	公共艺术类
	2
	

	
	
	
	


课程设置及教学进程表（二）

	课

程

类

别
	课程代码
	课 程 名 称
	学

分

数
	课内教学
	各学期周时数分配

	
	
	
	
	总学时
	理论
	实验上机
	其他实践
	一
	二
	三
	四
	五
	六
	七
	八

	
	
	
	
	
	
	
	
	15
	16
	16
	16
	16
	16
	11
	

	学科平台和专业基础课
	SMU084228
	高等数学I（微积分）


	3
	45
	45
	
	
	3
	
	
	
	
	
	
	

	
	SMU084229
	高等数学II（线性代数、概率统计）
	3
	48
	48
	
	
	
	3
	
	
	
	
	
	

	
	SMU114016
	运动解剖学
	2
	30
	25
	
	5
	2
	
	
	
	
	
	
	

	
	SMU114003
	运动生理学
	2
	32
	26
	
	6
	
	2
	
	
	
	
	
	

	
	SMU114111
	体育保健学
	3
	48
	40
	
	8
	
	
	3
	
	
	
	
	

	
	DSU40-201
	微观经济学
	3
	48
	48
	
	
	
	
	
	
	
	3
	
	

	
	DSU40-202
	宏观经济学
	3
	48
	48
	
	
	
	
	
	
	
	3
	
	

	
	DSU

MGMT-300
	市场营销
	3
	48
	48
	
	
	
	
	
	
	
	3
	
	

	
	DSU42-201
	会计学
	3
	48
	48
	
	
	
	
	
	
	
	3
	
	

	专业基础课（实践类）
	
	体育专业技术基础-1
	田径
	6
	90
	12
	26x3
	
	2
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	基本体操
	
	
	
	
	
	2
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	武术
	
	
	
	
	
	2
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	体育专业技术基础-2
	篮球
	4
	64
	8
	56
	
	
	2
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	网球
	
	
	
	
	
	
	2
	
	
	
	
	
	

	
	
	体育专业技术基础-3
	足球
	8
	4
	8
	56
	
	
	
	4
	
	
	
	
	

	
	
	
	游泳
	
	2
	4
	41
	
	
	
	2
	
	
	
	
	

	
	
	
	排球
	
	2
	8
	28
	
	
	
	2
	
	
	
	
	

	
	
	体育专业技术
基础-4
	健美操
	6
	96
	12
	84
	
	
	
	
	
	
	2
	
	

	
	
	
	乒乓球
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	2
	
	

	
	
	
	羽毛球
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	2
	
	

	
	合   计
	52
	829
	444
	331
	54
	6
	6
	7
	10
	5
	6
	
	

	
	此模块该专业所有学生都必须修读

	专业方向课程（12学分）
	DSUSPSC-271
	体育管理概论
	3
	48
	48
	
	
	
	3
	
	
	
	
	
	

	
	DSUSPSC-272
	体育管理与国际事务
	3
	48
	48
	
	
	
	3
	
	
	
	
	
	

	
	DSUSPSC-372
	体育领导与修养
	3
	48
	48
	
	
	
	
	
	3
	
	
	
	

	
	DSUSPSC-274
	体育公共关系
	3
	48
	48
	
	
	
	
	
	3
	
	
	
	

	
	DSUSPSC-374
	体育营销学
	3
	48
	48
	
	
	
	
	
	3
	
	
	
	

	
	DSUSPSC-373
	体育组织行为学
	3
	48
	48
	
	
	
	
	
	3
	
	
	
	

	
	合   计
	18学分
	此模块该专业所有学生都必须修读


课程设置及教学进程表（三）
	课

程

类

别
	课程代码
	课 程 名 称
	学

分

数
	课内教学
	各学期周时数分配

	
	
	
	
	总学时
	理论
	实验上机
	其他实践
	一
	二
	三
	四
	五
	六
	七
	八

	
	
	
	
	
	
	
	
	15
	16
	16
	16
	16
	16
	11
	

	专业选修课
	SMU114019
	体育心理学
	3
	32
	26
	
	6
	
	
	
	
	2+1
	
	
	

	
	SMU114004
	学校体育学
	2
	32
	26
	
	6
	
	
	
	
	2
	
	
	

	
	SMU000021
	教育学
	3
	48
	48
	
	
	
	
	
	
	3
	
	
	

	
	SMU000020
	心理学
	3
	32
	32
	
	
	
	
	2+1
	
	
	
	
	

	
	114284
	社区体育
	2
	32
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	3
	

	
	114287
	特殊人群体育与管理
	2
	32
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	3
	

	
	114432
	体育旅游与休闲
	2
	32
	
	
	
	
	
	
	
	2
	
	
	

	
	114365
	编导理论与实践
	2
	32
	
	
	
	
	
	
	2
	
	
	
	

	
	114336
	体育社交与礼仪
	2
	32
	
	
	
	
	
	
	
	
	2
	
	

	
	SMU114310
	社会体育竞赛与编排（不出国）
	2
	32
	26
	6
	
	
	
	
	
	
	2
	
	

	
	SMU114017
	体育测量与评价
	2
	32
	24
	
	8
	
	
	
	
	
	
	3
	

	
	
	体育社会学
	2
	32
	32
	
	
	
	
	
	
	
	
	3
	

	
	
	体育科研方法
	1
	16
	16
	
	
	
	
	
	
	
	
	2
	

	
	
	体操
	2
	32
	32
	
	
	
	
	
	
	
	
	3
	

	
	
	体育教材教法与教学技能训练
	1
	16
	16
	
	
	
	
	
	
	
	
	2
	

	
	
	
	此模块学生至少修习专业选修课11（出国学生），

不出国学生选修21学分


课程设置及教学进程表（四）
	课

程

类

别
	课程代码
	课 程 名 称
	学

分

数
	课内教学
	各学期周时数分配

	
	
	
	
	总学时
	理论
	实验上机
	其他实践
	一
	二
	三
	四
	五
	六
	七
	八

	
	
	
	
	
	
	
	
	15
	16
	16
	16
	16
	16
	11
	

	专业选修课（实践类）
	
	体育专业技术主项专修-1（修读其中一项）
	健美操
	4
	192
	18
	
	174

	
	
	
	4
	
	
	
	

	
	
	
	网球
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	武术
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	篮球
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	排球
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	足球
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	乒乓球
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	羽毛球
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	体育专业技术主项专修-2（修读其中一项）
	健美操
	4
	
	
	
	
	
	
	
	
	4
	
	
	

	
	
	
	网球
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	武术
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	篮球
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	排球
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	足球
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	乒乓球
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	羽毛球
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	体育专业技术主项专修-3 （修读其中一项）
	健美操
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	2
	
	

	
	
	
	网球
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	武术
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	篮球
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	排球
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	足球
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	乒乓球
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	羽毛球
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	体育专业技术主项专修-3（修读其中一项）
	健美操
	3
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	4
	

	
	
	
	网球
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	武术
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	篮球
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	排球
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	足球
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	乒乓球
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	羽毛球
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	12
	此模块学生需修读12学分


课程设置及教学进程表（五）
	
	课程编号
	课程名称
	学分数
	课内教学
	各学期周时数分配

	
	
	
	
	总学时
	理论
	一
	二
	三
	四
	五
	六
	七
	八

	第

四

年

美

方

课

程
	DSUENGL-201

/205
	非裔美国文学
	3
	48
	48
	
	
	
	
	
	
	3
	

	
	DSUSOCI-395
	全球社会学
	3
	48
	48
	
	
	
	
	
	
	3
	

	
	DSUSPSC-377
	体育设施管理
	3
	48
	48
	
	
	
	
	
	
	3
	

	
	DSUSPSC-471
	体育法律事务
	3
	48
	48
	
	
	
	
	
	
	3
	

	
	DSUSPSC-371
	体育经济学
	3
	48
	48
	
	
	
	
	
	
	3
	

	
	DSUMOVT-101
	健康与保健
	2
	32
	2
	
	
	
	
	
	
	2
	

	
	DSUHIST 201
	美国历史与文化
	3
	48
	3
	
	
	
	
	
	
	
	3

	
	DSUPHIL201
	哲学
	3
	48
	3
	
	
	
	
	
	
	
	3

	
	DSUSPSC-475
	体育研讨
	3
	48
	3
	
	
	
	
	
	
	
	3

	
	DSUSPSC-376
	体育社会文化
	3
	48
	3
	
	
	
	
	
	
	
	3

	
	DSUSPSC-473
	体育管理测量与评估
	3
	48
	3
	
	
	
	
	
	
	
	3

	
	DSUSPSC-280
	体育管理见习
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	急救与心肺复苏（证书）
	0
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


第四年不出国学生课程设置及教学进程表（六）
	课 程 名 称
	学
分
	周
数
	各学期周数

	
	
	
	一
	二
	三
	四
	五
	六
	七
	八

	第二课堂
	4
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	劳动(2周)
	
	2
	
	1
	1
	
	
	
	
	

	专业见习
	1
	1
	
	
	
	
	1
	
	
	

	毕业论文
	6
	8
	
	
	
	
	
	
	
	8

	毕业实习（含教育实习）
	6
	12
	
	
	
	
	
	
	6
	6

	小   计
	17
	23
	
	1
	1
	
	1
	
	6
	14

	合计
	163
	
	
	
	
	
	
	
	
	


修读指导

1．4年内总计修满163方可毕业，其中通识课程44学分，开放性选修课程5分，专业课程88学分(包括学科平台、专业基础课程48学分，专业方向课程18学分，专业任选课程24学分)，实践课程17学分。

2. 按照三明学院《本科专业培养方案》要求，“文史类学生须修读6个学分的自然科学类课程，所有学生应修读心理健康教育类课程和当代世界经济与政治。总共修满12学分”

该项目学生已经修读9学分自然科学类课程，免修学校规定的自然科学类开放性选修课，但应修读艺术类课程、心理健康教育类课程和当代世界经济与政治。学生至少修满5学分。

3.专业主项专修课程报名人数是以15人为基数开设一个项目，开设项目原则最低不得少于12人、最高不得多于22人。

4.学生应当完成本专业设置的全部实践教学任务，并取得相应学分。第二课堂学分须至少含2学分及以上与本专业紧密相关的竞赛、证照和科研类学分，认定标准见《国际学院第二课堂学分管理实施细则》。

六、关于美方所授课程考核及重修问题的重要说明

按美国特拉华州立大学规定，对于可转移学分的美方课程，考核成绩一般要求达到C等或70分以上，才可以转移学分。没有达到70分的，需重修，目前美方重修费为国际生$2000/门课（各学年可能有变化）。
考虑到中美双方学制和学籍管理制度的差异，经双方磋商，对于本项目美方在我校开设的课程考核与重修问题，作如下说明：

1.如果想出国深造，但有课程成绩未达到70分，需要到美国重修相应课程，直至获得该课程的学分。

2.如果不出国，课程考核成绩虽未达到70分，但达到三明学院的课程考核及格线60分，仍然可以从三明学院获得该课程的学分。

3．如果课程考核成绩达不到60分的，一律重修。

第六节 第二课堂活动与考证指引

一、第二课堂活动与学分

为促进学生的个性发展和全面成才，学校建立了第二课堂活动“三化”体系（即项目化、课程化、学分化）。第二课堂内容主要包括社会实践、志愿服务及社团活动类，竞赛类，证照类，科研类，其他等项目。

国际学院要求学生必须获得4个第二课堂学分，其中，部分学分须通过考取证照获得。国际学院倡导学生学习期间应至少考取以下证照：

（1）大学英语（CET）四级或六级考试；

（2）雅思（或托福）考试；

（4）省高校计算机应用水平等级考试，文科一级、理工科二级；

（3）普通话水平测试（从教必考）；

（4）专业资格证书（至少一种）。

同时，鼓励学有余力者考取自己感兴趣的其他有利于职业发展的证照；鼓励参加大学生科技文化竞赛等课外活动。（详见《国际学院第二课堂学分管理实施细则》）

国际学院第二课堂学分管理实施细则（试行）

（2015年1月印发）

为贯彻落实学校应用型人才培养模式改革，根据《三明学院应用型人才培养模式改革实施意见》和《三明学院第二课堂学分管理指导意见》（试行）等文件精神，制订国际学院第二课堂学分管理实施细则。

（一）第二课堂学分认定范围及评分表

1.通识类第二课堂学分评分表

根据培养方案要求，学生必须获得通识类第二课堂学分不低于2学分，方可毕业。

	项目与标准
	学分

	1．参加寒、暑假

社会实践活动
	必修
	按要求参加每学期的寒、暑假社会实践活动，经考核合格
	1

	2．参加志愿服务等公益活动
	必修
	参加志愿服务等公益活动，累计不少于50小时
	0.5

	3．社团活动
	选修
	参加学生社团满一年及以上，经考核合格，该项目不累计
	0.3

	
	
	加入中国文联下设的12个协会
	国家级协会
	4

	
	
	
	省级协会
	2

	
	
	
	市级协会
	1

	4．听学术讲座
	选修
	听不少于14个学术讲座
	0.5

	5．文体竞赛
	运动会（选修）
	校级：第1名0.5，第2名0.4，第3名0.35，第4名0.3，第5名0.25，第6名0.2，第7名0.15，第8名0.1

省级：按校级对应的名次*2计算

国家级：按校级对应的名次*4计算

校、省、国家级破记录*2计算

（体育专业学生参加公体类竞赛获得的成绩降低一级计算学分，全校性运动会只认定打破学校以上记录者，按照校级第1名认定。）

	
	其他

（选修）
	国家级
	省级

	
	
	一等奖
	二等奖
	三等奖
	一等奖
	二等奖
	三等奖

	
	
	2.0
	1.5
	1.0
	1.0
	0.8
	0.6

	
	
	校级
	院级

	
	
	一等奖
	二等奖
	三等奖
	一等奖
	二等奖
	三等奖

	
	
	0.5
	0.4
	0.3
	0.3
	0.2
	0.1

	6.其它非本专业

证照
	选修
	包括驾驶证等
	获得证书
	0.5


2.专业类第二课堂学分评分表

学生必须获得与所学专业紧密相关的不低于2学分的第二课堂学分，方可毕业。

	类别
	项目与标准
	学分

	1.竞赛

类
	A“挑战杯”大学生课外科技作品竞赛、创业计划大赛、结构设计大赛、ERP沙盘模拟大赛、营销策划大赛、物流设计大赛等
	A1国际、国家级


	特等奖、一等奖
	5

	
	
	
	二等奖
	4

	
	
	
	三等奖
	3

	
	
	
	获优秀奖、优胜奖
	2

	
	
	
	参赛奖
	0.6

	
	
	A2省部级


	特等奖、一等奖
	4

	
	
	
	二等奖
	3

	
	
	
	三等奖
	2

	
	
	
	获优秀奖、优胜奖
	1

	
	
	
	参赛奖
	0.5

	
	
	A3市厅级


	特等奖、一等奖
	3

	
	
	
	二等奖
	2

	
	
	
	三等奖
	1

	
	
	
	获优秀奖、优胜奖
	0.5

	
	
	
	参赛奖
	0.3

	
	
	A4

校级
	（财务管理和体育教育专业）
	特等奖、一等奖
	1

	
	
	
	
	二等奖
	0.8

	
	
	
	
	三等奖
	0.5

	
	
	
	
	获优秀奖、优胜奖
	0.3

	
	
	
	
	参赛奖
	0.1

	
	
	
	土木工程专业


	合格（≧60分）
	0.5

	
	B 其他类竞赛

（不含文体竞赛）
	A1国际、国家级


	一等奖
	4

	
	
	
	二等奖
	3

	
	
	
	三等奖
	2

	
	
	
	获优秀奖、优胜奖
	1

	
	
	A2省部级


	一等奖
	3

	
	
	
	二等奖
	2

	
	
	
	三等奖
	1

	
	
	
	获优秀奖、优胜奖
	0.5

	
	
	A3校级


	一等奖
	1

	
	
	
	二等奖
	0.7

	
	
	
	三等奖
	0.5

	
	
	
	获优秀奖、优胜奖
	0.2

	2.证照类

	C国家级注册水平（资格）和操作技能证书
	C1国家级注册水平（资格）证书
	中级
	1.5

	
	
	
	初级
	1

	
	
	C2各种行业操作技能培训
	高级
	1.5

	
	
	
	中级
	1.0

	
	
	
	初级
	0.5

	
	
	体育教育专业（体育管理方向）
	C3国家社会体育指导员
	二级
	2

	
	
	
	
	一级
	1

	
	
	
	C4国家等级裁判员
	二级
	2

	
	
	
	
	三级
	1

	
	
	
	C5国家等级教练员
	中级
	2

	
	
	
	
	初级
	1

	
	
	财务管理专业
	C6会计证
	获得证书
	1.5

	
	
	
	C7银行从业资格证
	获得单科证书及以上
	1

	
	
	
	C8期货从业资格证
	获得两门成绩合格证书
	1

	
	
	
	C9证券从业资格证
	二级，获得证书
	1.5

	
	
	
	
	一级，获得证书
	1

	
	
	
	
	从业资格，获得证书
	0.8

	
	
	
	C10助理会计师
	获得证书
	1.5

	
	D计算机证书
	D1国际认证考试
	获得证书者
	2

	
	
	D2全国计算机等级或程序员考试
	四级或程序员
	2

	
	
	
	三级或初级程序员
	1

	
	
	D3全国高校非计算机类专业计算机等级考试联考（不含有过级要求的专业）
	三级
	2

	
	
	
	二级
	1

	
	
	D4全国计算机软件专业技术水平考试
	程序员
	2

	
	
	
	初级程序员
	1

	
	
	D5省级计算机等级考试
	二级
	1

	
	
	
	一级
	0.5

	
	E外语证书
	E1雅思英语水平考试
	6.5分以上
	3

	
	
	
	6.0分
	2

	
	
	
	5.5分
	1

	
	
	
	5.0分
	0.5

	
	
	
	4.5分
	0.3

	
	
	E2全国大学英语

（非英语专业）
	六级统考
	优秀
	3

	
	
	
	
	合格
	2

	
	
	
	四级统考
	优秀（≧85分）
	1

	
	
	
	
	合格（≧60）分）
	0.5

	
	F普通话证书

选修（从教必修）
	普通话证书（从事教师职业学生必须获得二乙证书）
	一甲
	2

	
	
	
	一乙
	1

	
	
	
	二甲
	0.5

	
	
	
	二乙
	0.3

	3. 科研类


	G专利
	G1国家发明专利（第1发明人为指导老师，才可核算第2发明人）
	第1发明人
	3

	
	
	
	第2发明人
	2

	
	
	G2外观设计与实用新型（第1发明人为指导老师，才可核算第2发明人）
	第1发明人
	2

	
	
	
	第2发明人
	1

	
	H科研成果
	H1省部级科研与教研成果奖

（排名前10位）
	一等奖
	5

	
	
	
	二等奖
	3

	
	
	
	三等奖
	2

	
	
	H2市厅级级科研与教研成果奖

（排名前5位）
	一等奖
	3

	
	
	
	二等奖
	2

	
	
	
	三等奖
	1

	
	I科研活动
	I1完成大学生创新创业训练计划项目（同一项目取最高分，不累加）
	国家级
	3

	
	
	
	省  级
	2

	
	
	
	校  级
	1

	
	
	I2完成相关学院开放实验室基金项目
	0.5

	
	
	I3学生参与科研课题，成绩突出的，有相关指导教师认定的
	0.5

	
	J专业性学术论文
	J1国家权威（一级）期刊

国际学术期刊(SCI、EI检索)
	第1作者
	3

	
	
	
	第2作者
	2

	
	
	J2国家核心期刊
	第1作者
	2

	
	
	
	第2作者
	1

	
	
	J3其它公开出版的期刊（三明学院专业技术职务聘任认定的C级刊物）
	第1作者
	1

	
	
	J4国际性学术会议
	第1作者
	1

	
	
	
	第2作者
	0.5

	
	
	J5全国性学术会议
	第1作者
	0.5

	
	K发表非专业性论文
	国家一级期刊
	第1作者
	2.5

	
	
	核心期刊
	第1作者
	1.5

	
	
	其它公开出版的期刊
	第1作者
	0.5

	4.

其它
	L暑期实习

（土木工程专业）
	（学生参加1个半月的暑期专业实习）

指派教师到工地了解学生实习情况，暑期实习结束后，要求学生上交学习周记及实习心得，经考核成绩合格
	1

	
	M专业实践（体育教育专业）
	课外到实践基地参加专业实践满30学时
	1

	
	N裁判、教练（体育教育专业）
	在校内外担任各体育比赛项目裁判或者教练，累计17学时
	1

	
	O参加专业社团


	O1财务管理专业
	会计协会
	满一年，经考核合格得0.3分，考核标准由各专业协会提出，经院第二课堂学分认定小组认定后可给予得分

	
	
	
	投资理财协会
	

	
	
	
	市场营销协会
	

	
	
	02其他经认可的专业社团
	


（二）申报时间与认定程序

1.申报时间：每年11-12月。

2.认定程序：


（1）学生申报。填写《国际学院学生第二课堂学分申请表》，并提交必要的证明材料原件及其复印件1份。

（2）各班级汇总至院学生会学习部，学习部制定汇总表。

（3）教学秘书或院分团委书记初审。其中，通识类第二课堂学分申请材料交给院分团委书记审核汇总；专业类第二课堂学分申请材料交给教学秘书审核汇总。

（4）学院第二课堂学分认定工作小组审核、公示。

（5）公布认定结果。

二、考证指引

随着我国人才评价制度逐渐与国际接轨，我国职业准入制度已经初步确立，职业资格证书愈来愈受到用人单位的青睐，一人多证、一专多能的复合型人才逐渐成为人才市场竞争成败的筹码。
以下考证简介信息仅供参考，详情以考试官方文件为准。

1.英语四六级考试

考试时间：每年6月、12月。

2.雅思考试（IELTS）
（1）考试结构
考试全程时间约为2小时55分钟。分听、说、读、写4个单项，包括：

听力部分：40分钟（含10分钟填写答案的时间）；

阅读部分：60分钟，共3篇文章，每篇约1000左右，40个题目；

写作部分：1小时时间，分2大单元（Task 1150字&Task 2250字）；

口语部分：11-14分钟的一对一谈话（考生与主考官），对谈大致上分三小段，第一段会面寒暄约4-5分钟，第二段主考官抽出一张题卡根据要求阐述观点约3-4分钟，第三段考官与考生双向讨论约4-5分钟。

（2）评分规则 

雅思考试，4个单项单独计分，最高9分，最低0分。总分即是4个单项所得分数经过平均后，取最接近的整分或半分。总分和四个单项成绩均允许出现半分。

（3） 报名程序

中国大陆地区所有考生均须在网上完成报名。

IELTS报名为全年开放式，考试安排公布后即可报名，最晚报名时间为考试前两个星期。但由于报考人数众多，考生应至少提前两个月报名，以免因满员耽误考试。IELTS可根据自己的情况选择全国任何一个考点的考试，不受地域限制。

报名与考试具体事宜，请咨询考试官方通知。推荐网站：
	http://www.chinaielts.org/
	雅思考试中文官方网站

	http://www.51ielts.com/
	无忧雅思

	http://www.cnielts.com/
	中国雅思网

	http://www.3gbbs.com/
	3G雅思网

	http://ielts.tiandaoedu.com/
	天道雅思网

	http://www.hjbbs.com/
	沪江论坛

	http://learnenglish.britishcouncil.org.cn/zh-hans/
	英国大使馆文教处的英语在线学习网站


3.省高校计算机应用水平等级考试
考试时间：每年6月、12月。

4.教师资格证

证书介绍：师范类大学毕业生须通过学校开设的教育学和教育心理学课程考试，并且要在全省统一组织的普通话考试中成绩达到二级乙等（中文专业为二级甲等）以上，方可在毕业时领取教师资格证。非师范类和其他社会人员需要在社会上参加认证考试等一系列测试才能申请教师资格证。

考试时间：每年10月、1月。

考试类型：笔试和面试。

5.财务管理专业部分证照

· 会计从业资格证

证书介绍：会计从业资格证书是具有一定会计专业知识和技能的人员从事会计工作的资格证书，是从事会计工作必须具备的基本最低要求和前提条件，是证明能够从事会计工作的唯一合法凭证。

考试时间：每年3月、6月。

考试类型：机考。共3科。
颁证机构：财政部。

推荐理由：是进入会计岗位的“准入证”，是从事会计工作的必经之路，也是考会计职称的前提条件。

· 会计专业技术资格证

证书介绍：会计专业技术资格考试是财政部、人事部共同组织的全国会计从业资格证书统一考试，是指担任会计专业职务的任职资格。分为初级资格、中级资格和高级资格。初级、中级会计资格的取得试行全国统一考试制度；高级会计师资格试行考试与评审相结合制度。

考试时间：每年5月、10月。

考试类型：笔试。初级资格考两个科目，中级资格考三个科目。
颁证机构：财政部和人事部。

推荐理由：是从事会计工作人员的必备上岗证书，证书全国范围有效。

· 注册会计师

证书介绍：注册会计师，是指取得注册会计师证书并在会计师事务所执业的人员，英文全称Certified Public Accountant，简称为CPA。注册会计师是依法取得注册会计师证书并接受委托从事审计和会计咨询、会计服务业务的执业人员。

考试时间：每年8-9月。

考试类型：考试采用闭卷、计算机化考试（简称机考）方式，考试划分为专业阶段考试和综合阶段考试。

颁证机构：财政部。

推荐理由：含金量高，市场缺口大，执业覆盖面广。

· 注册资产评估师

证书介绍：注册资产评估师是指经全国统一考试合格，取得《资产评估师执业资格证书》并经注册登记的资产评估人员，主要从事资产价值评估。

考试时间：每年9月。

考试类型：笔试。

颁证机构：国家国有资产管理局。

推荐理由：职业前景好，专业性强，证书全国范围内通用。

· 国际注册内部审计师

证书介绍：CIA是国际注册内部审计师（CERTIFIED INTERNAL AUDITOR）的英文简称，它不仅是国际内部审计领域专家的标志，也是目前国际审计界唯一公认的职业资格。CIA需经国际内部审计师协会组织的考试取得。

考试时间：每年11月。

考试类型：笔试，分为4部分。

颁证机构：国际内部审计师协会。

推荐理由：国际内部审计领域专家的标志，也是目前国际审计界唯一公认的职业资格，市场缺口大。

· 国际财务管理师

证书介绍：国际财务管理师是国际财经管理专业领域的一套职业资格认证体系，由国际财务管理协会(International Financial Management Association, IFMA)创建并在全球推行，目前我国财经管理领域最具权威性的国际职业资格证书之一。国际财务管理师分为师级和高级。

考试时间：每年4、7、9、12月。

考试类型：笔试，师级考4科，高级考5科。

颁证机构：国际财务管理协会。

推荐理由：国际认证，国家职业资格待遇，可享受一线城市广东、上海的人才政策。

· 注册税务师

证书介绍：注册税务师是指经全国统一考试合格，取得《注册税务师执业资格证书》并经注册登记的、从事税务代理活动的专业技术人员。注册税务师简称CTA（Certified Tax Agents）是中国的一项执业资格考试。

考试时间：每年6月。

考试类型：笔试，共考5个科目。

颁证机构：人事部和国家税务局。

推荐理由：继注册会计师以后又一个炙手可热的执业资格，个人职业发展前景乐观。

· 全国审计专业技术资格考试

证书介绍：根据《中华人民共和国审计法》、《中华人民共和国审计法实施条例》和国家关于专业技术职务评聘任制的有关规定，对于审计专业技术初级资格和中级（审计师）资格实行全国统一考试制度。考试制度实行后，不再进行相应职务任职资格的评审工作。

考试时间：每年10月。

考试类型：笔试，共考2个科目。

颁证机构：人力资源和社会保障部。

推荐理由：通过全国统一考试获得资格的人员，表明其已具备担任相应审计专业技术职务的水平和能力，用人单位可根据工作需要，按照德才兼备的原则择优聘任。

· 经济专业技术资格考试
证书介绍：经济专业技术资格资格考试设置两个级别：经济专业初级资格、经济专业中级资格。参加考试并成绩合格者，获得相应级别的专业技术资格，由人事部统一发放合格证书。

考试时间：每年11月。

考试类型：笔试，共考2个科目。

颁证机构：人事部。

推荐理由：经济师按照国家规定享有一定的待遇，由用人单位按月发给，便于企业职称评定。

· 证券从业资格证

证书介绍：证券从业人员资格考试是由中国证券业协会负责组织的全国统一考试，证券资格是进入证券行业的必备证书，是进入银行或非银行金融机构、上市公司、投资公司、大型企业集团、财经媒体、政府经济部门的重要参考，分为证券从业一级资格证书和证券从业二级资格证书。

考试时间：每年3、6、9、11月。

考试类型：笔试，共五门课，4个专业课，1个必考科目—基础知识。

颁证机构：中国证券业协会。

推荐理由：从事证券职业的第一道关口，证券行业的准入证。

6.土木工程专业部分证照

· 八大员证

证书介绍：包括 施工员、质量员、安全员、标准员、材料员、机械员、劳务员、资料员八大证）

考试内容：各个证书所考试内容均不一样，具体详见报名网站。

· 注册结构工程师
证书介绍：注册结构工程师是指经全国统一考试合格，依法登记注册，取得中华人民共和国注册结构工程师执业资格证书和注册证书，从事房屋结构、桥梁结构及塔架结构等工程设计及相关业务的专业技术人员。注册结构工程师分一级注册结构工程师和二级注册结构工程师。

考试时间：每年9月。

考试类型：笔试，一级注册结构工程师设基础考试和专业考试两部分，二级注册结构工程师只考专业课。

颁证机构：建设部和人事部

推荐理由：土木工程无论是路桥还是房屋建筑都是最有资格成为结构工程师的专业。土木本科毕业一年可以参加一级注册结构师基础课，毕业二年参加二级结构师专业考试，在通过一级注册结构师基础考试后四年，就可以参加一级结构师的专业考试。

· 注册土木（岩土）工程师
证书介绍：注册土木工程师是指取得《中华人民共和国注册土木工程师执业资格证书》和《中华人民共和国注册土木工程师执业资格注册证书》，并从事该工程工作的专业技术人员。注册土木工程师分为岩土、港口与航道工程、水利水电工程三专业。注册岩土工程师主要研究岩土构成物质的工程特性。通过研究从工地采集的岩土样本以及岩土样本中的数据，然后计算出工地上的建筑所需的格构。

考试时间：每年9月。

考试类型：笔试，分为基础考试和专业考试两部分。

颁证机构：建设部和人事部。

推荐理由：适用范围广，地基、桩、挡土墙、水坝、隧道等的设计都需要岩土工程师为其提供建议，薪酬待遇高。
· 注册土木（港口与航道）工程师
证书介绍：注册土木工程师（港口与航道）资格考试合格者，由各省、自治区、直辖市人事行政部门颁发人事部统一印制的、人事部与建设部用印的《中华人民共和国注册土木工程师（港口与航道）执业资格证书》。该证书在全国范围内有效。

考试时间：每年9月。

考试类型：笔试，分为基础考试和专业考试两部分，基础考试合格方可报考专业考试。

颁证机构：建设部和人事部。

推荐理由：作为物流网络的结点和网线，港口与航道是水陆交通综合运输体系的命脉，我国港口与航道工程处于发展的最佳时期，作为一个港口与航道工程师，必将大有作为。

· 注册建造师
证书介绍：注册建造师是指从事建设工程项目总承包和施工管理关键岗位的执业注册人员。建造师注册受聘后，可以建造师的名义担任建设工程项目施工的项目经理、从事其他施工活动的管理、从事法律、行政法规或国务院建设行政主管部门规定的其他业务。建造师分为一级注册建造师和二级注册建造师。

考试时间：每年5月。

考试类型：笔试，考试内容分为综合知识与能力和专业知识与能力两部分。

颁证机构：建设部和人事部。

推荐理由：注册建造师资格是担任大中型工程项目的项目经理之必要条件，执业的覆盖面较大。

· 注册监理工程师资格证书
证书介绍：注册监理工程师是指经全国统一考试合格，取得《监理工程师资格证书》并经注册登记的工程建设监理人员监理工程师是代表业主监控工程质量，是业主和承包商之间的桥梁。

考试时间：每年5月。

考试类型：笔试，分为客观题和主观题。

颁证机构：建设部和人事部。

推荐理由：合格的监理人才缺口很大，薪资诱人。

· 注册造价工程师资格证书
证书介绍：注册造价工程师，是指通过全国造价工程师执业资格统一考试或者资格认定、资格互认，取得中华人民共和国造价工程师执业资格（以下简称执业资格），并按照本办法注册，取得中华人民共和国造价工程师注册执业证书和执业印章，从事工程造价活动的专业人员。

考试时间：每年10月。

考试类型：笔试，分为客观题和主观题。

颁证机构：建设部和人事部。

推荐理由：市场需求量庞大，覆盖面广，报酬高。

· 注册咨询工程师资格证书
证书介绍：注册咨询工程师（投资）是指通过全国统一考试，取得《中华人民共和国注册咨询工程师（投资）执业资格证书》，经注册登记后，在经济建设中从事工程咨询业务的专业技术人员。

考试时间：每年4月。

考试类型：笔试。

颁证机构：人事部和发改委。

推荐理由：工程咨询行业执业资格证，全国范围内通用。

· 注册安全工程师资格证书
证书介绍：注册安全工程师指的是通过全国统一考试，取得《中华人民共和国注册安全工程师执业资格证书》，并经注册的专业技术人员。生产经营单位中安全生产管理、安全工程技术工作等岗位及为安全生产提供技术服务的中介机构，必须配备一定数量的注册安全工程师。

考试时间：每年9月。

考试类型：笔试。

颁证机构：人事部和国家安全生产监督管理总局。

推荐理由：未来安全管理的主力军，前景光明。

7.体育教育（体育管理）专业部分证照

· 体育经纪人国家职业资格认证

证书介绍：体育经纪人是从事体育赛事、体育组织品牌包装、经营策划、无形资产开发及运动员转会、参赛等活动的人员。是指在取得合法资格后，在体育市场中为运动员、活动、组织等提供中介服务的专业人员。本职业共设三个等级，分别为：三级体育经纪人(国家职业资格三级)，二级体育经纪人(国家职业资格二级)，一级体育经纪人(国家职业资格一级)。

考试时间：每年5月。

考试类型：笔试，分为理论知识考试和专业能力考核两部分。

颁证机构：国家体育总局和国家工商行政管理局。

推荐理由：新兴现代职业，市场缺口大，前景好。

· 高级社会体育指导员证

证书介绍：指在竞技体育、学校体育、部队体育以外的群众性体育活动中从事技能传授、锻炼指导和组织管理工作的人员。社会体育指导员国家职业标准等级分为社会体育指导师、高级社会体育指导员、中级社会体育指导员、初级社会体育指导员四个级别。

考试时间：每年5月。

考试类型：分为理论考试和技能操作考核两部分。

颁证机构：国家体育总局

推荐理由：可以开展体育技能传授、锻炼指导、组织管理以及体育表演、体育咨询等的有偿服务，并可按照相应的技术等级称号收取不同的报报酬。可以应聘到机关、企事业单位和社会团体担任社会体育指导工作。

· 健身教练国家职业资格认证

证书介绍：健身教练国家职业资格证书是表明劳动者从事健身教练这一职业所必备的学识、专业技能的证明，它是劳动者求职、任职的资格凭证，是用人单位招聘、录用劳动者的主要依据。

考取步骤：到国家体育总局授权的“体育行业特有职业培训试点单位（正式挂牌、有培训机构编号）进行培训，并由培训单位组织参加各省体育行业特有工种职业技能鉴定站进行的鉴定（由国家体育总局组织具有考评资格的多名考评员共同进行），通过公共理论、专业理论和实践技能的考核，合格者颁发健身教练国家职业资格证书。

考试类型：笔试加技能、体能测试。

颁证机构：国家体育总局和国家人力资源和社会保障部。

推荐理由：目前最正规、最权威和最具法律效应的健身教练必备的上岗证，全国范围内通用,兼职利器。

第七节 学习方法指导

踏入大学，你可曾思考过，怎样根据自己的目标计划大学的学习和生活？怎样的素质才能达到自己专业的要求？怎样学习最能提高自己？大学，除了授予你知识，更给予你自由，你又是否会在这难得的自由中不知所措、迷失方向？

大学，尤其是大家选择了学习国际项目，学习的知识无论是量还是难度都与高中大有不同，大家还需要自主的空间以及均衡的发展。国际项目提供了你从未有过的自由发挥的空间，但同时，它也要求你不断提升自我，甚至超越自我。虽然已经走上了新的求学之路，但是前方的路可能对你而言尚不清晰。

你茫然不知所措的时候，翻开《指导》，或许能豁然开朗。《指导》以三明学院相关文件为基础，整合了学生手册、教学管理文件的内容，目的在于解答各位同学的疑惑，让同学们在未来的学习、生活中有更有成效。

一、自律篇

大学的时间不同于高中，自由度是比较大的，如果完全拿去睡觉、打游戏、看电视，就是对自己极不负责任的。因此，做到规划好自己的时间、做到自律，决定了你大学的生活的质量。

（一）时间

可能很少有同学会为自己制定一个长期的可行的计划，但是我们可以从制定自己的周计划开始，有意识地培养自己对时间合理利用的能力，为日后做长期的人生规划铺好道路。每周都可以回想一下，自己在这一周内到底做了多少事情，下一周必须完成什么事情并且明确地记录下来。约瑟夫（Ray Josephs）在《一天二十五小时》里写到：“我们无法管理时间，我们只能管理自己与时钟的关系，这需要组织与架构”。因此，手册末给大家附上一张周时间计划表，大家可以尝试着做做计划，并按具体的日程如期地进行。以时间为轴培养自己的自律能力。另外，生理专家研究，人的效率会随著时间不同而不同，顺其自然安排工作内容，工作效率才会高。生理时钟，它不像真的时钟那么有规律，因此大家应尽可能地顺应自己的生理时钟，合理安排自己的学习任务。

（二）自习

一般来说，要想真正把知识学会必须要保证每天一定的自习时间（不包括课堂时间）。具体的自习时长依照每个人的情况而定，因为每个人对消化知识的时间各不相同，但总体要把握一个原则：注重效率，最好是做到“今日事、今日毕”。另一个原则是：能在图书馆或自习室的，就不要在寝室自习。寝室里也许会有同学联络感情，也许会有同学打电话或者看电视，又或者你自己也经受不住周围的诱惑，忍不住听听歌什么的，与一边对着电脑听着音乐一边看书相比，坐在自习室安安静静地学习更能提高效率。

 (三)学习纪律

同学们都参加了入学系列教育，其中的《三明学院学生手册》有关纪律要求与大家的切身利益是紧密相关的。现将《手册》中部分有关学习的重要条款为大家再做介绍。

1.关于迟到、旷课

学生因病或有特殊原因，需办理请假手续。未经请假，视为旷课。旷课时数，一般课程按课程表排定时数计算，其他教育教学环节按每天4学时计算，迟到或早退3次折算旷课1学时。

对一学期内旷课累计达到或超过规定学时的，分别给予下列处分：

旷课20-29学时，给予警告处分；

旷课30-49学时，给予严重警告处分； 

旷课50-79学时，给予记过处分；

旷课80-99学时，给予留校察看处分；

旷课达到100学时，视为放弃学籍，按自动退学处理。

2.关于考试纪律

1）缓考与缺考

考试期间，学生因不可抗力原因不能参加考核者必须于考前提出缓考的书面申请。未办理缓考申请或申请缓考未获批准而不参加考核的，视为缺考。缺考的课程应当重修。课程考核不及格的应当补考或重修。考核成绩达不到40分的应当重修；考核成绩达到40分的，可以参加下学期初安排的补考，补考仍不及格的，应当重修。

2）考试违纪、作弊

在考试过程中，违反考场纪律的，所涉及的课程取消考试成绩，并根据情节轻重给予严重警告或者记过处分。

在考试过程中作弊的，所涉及的课程取消考试成绩，成绩以零分计，并给予留校察看一年处分，情节严重者开除学籍。

3.关于学位授予

有下列情况之一者，不授予学士学位：1）未获得毕业资格者；2）思想品德鉴定不合格者；3）退学试读者；4）因违反校纪校规，受过留校察看处理者；5）必修和指定选修课程经补考后仍不及格，经重修取得的学分达到此类课程总学分的四分之一以上者。

4.关于学业预警

针对学习成绩存在问题、或因违纪受处分等原因危及学业的学生，学院实行学业预警机制，及时提醒学生本人和告知家长，通过学校、学生和家长之间的沟通和协作，教育和帮助学生顺利完成学业。详见《国际学院学生学业预警（通报）工作实施办法（试行）》。

（四）社团

学习是大学生活的一部分，但一味地泡在书本里也是不利于自身的综合成长的。虽然丰富多彩的社团活动不可缺少，但如何协调好这两者的关系是每位同学都应该思考的问题。大一的时候对什么事情都感到新鲜，这是正常的。但是建议大家在保证学习质量的基础上，理智地选择小于等于三个社团。

选择一个自己兴趣爱好所在的社团是必要的，因为在围绕兴趣开展的活动中能结识不少志同道合的好朋友，增添大学生活的乐趣，使自己在学校中更有归属感。另一个可以选择培养自己能力或者弥补自己缺点的社团；比如说话条理性不强的同学可以参加个演讲的社团，了解演讲的魅力、增强自己说话的逻辑性。类似这样的安排，你不仅不会花过多的时间，还会尽可能充分地利用社团满足到自己兴趣以及能力上的需要（手册末还会给大家附上一张课外活动总结表，大家可以尝试对自己的社团活动以及各类校内活动进行总结，以记录自己的点滴成长）。

总之，自律是大家逐渐成熟的一个标志，在选择规划的时候大家尽量综合考虑，合理安排。

二、课业篇

高中老师常说：等考上了大学，你想怎么玩就怎么玩。但事实并非如此。有的同学会抱这样的心理来到大学，懈怠课业，本应是疯狂吸收知识的年纪却沉迷玩乐；有的同学即使不曾懈怠，也可能因为无法快速地适应全新的环境而产生迷茫之感。“课业篇”想告诉你：大学的课业依然很重要，而在国际学院学习，双语的要求使得课程不仅对同学们的要求更高，对同学们来说意义也更为重大。

上课是学习最直接的方式，而作业是巩固学习最直接的方式，这两个环节虽然相当重要，但是也容易遇到很多问题。课堂的主导是老师，我们需要适应老师的上课方式；作业方面，应该尽量独立地寻求正确的解决方案。

1．关于上课回答问题

国际项目的所有课程都并非一考定分数，授课的老师们会同样注重过程性评价，简单来说就是大家课堂表现、各种形式的作业完成情况等等都会被纳入评价的范畴。而且老师提问是带动课堂气氛、吸引同学们注意力的方式，也是教师引导同学们思考的手段。如果你自己认为“提问——回答”只是被动完成任务，那么你必然就认为这种形式是功利的、无聊的。但如果你认为自愿回答问题是锻炼自己思维方式的办法、促使自己集中注意力的手段，那么这样的形式对你而言是极好的。假以时日你会发现你越来越愿意思考，越来越愿意回答问题，课堂的气氛也会因为大家的投入而更加活跃。

2．关于课上做笔记

你一定知道“好记性不如烂笔头”这句朴素的俗语。存在大脑中记忆容易随时间的流逝而流失，记在本子上则会让你便利地去温习你应当记住的东西。你也一定懂得“具体问题具体分析”这个道理。不同的科目有不同的特点，所以对做笔记并没有绝对的说法。例如，某些课更注重实际操作性（如office应用），所以笔记的效果就不是很大，更多地需要大家实际操作。但一些理论知识点比较多、比较重要的课程就比较有记笔记的必要。比如数学课，有的教师可能更加重视讲解和演示而不会准备太多课件，那么大家上课的时候就应该把老师讲的例题记下来以备复习时候用。

如果你的记录速度足够快，你可以试着一字不漏地记下老师讲的每一句话，然后课后去整理概括。如果你记录速度不够快或怕影响正常听课的效果，那就应该注意记录老师讲课过程中的思路、关键知识点、关键数据资料等，然后课后梳理。

3. 关于与老师交流

最重要的是要自己主动。虽然我们争取小班教学，但毕竟课堂上一个老师也至少要面对几十位同学，是不可能指望老师找你的，况且老师也无法知道你的疑惑在哪方面，所以你必须自己主动与老师交流。

建议在课前准备好一些问题，在课上或课后拿出来给老师请教，向老师咨询一些学习的方法和技巧。当然，在时间允许的条件下，老师们也是十分愿意和大家谈谈生活、聊聊理想的。这样一来，同学们不但提高自己的学业成绩，和老师也增进了了解。

4.关于预习、复习

预习是提高学习效率的好方法。遗憾的是，很多同学都没有足够重视预习，课前往往连书也不摸一下，即使有做课前预习的同学也不一定都知道该怎么预习。我们首先得弄清楚为什么要预习。预习的作用在于熟悉，熟悉课堂上会讲到的知识点。预习的时候没看懂的做好记号，上课时就可以重点听，如果课上老师没有讲到，也可以课下及时地问老师。

复习的重要性不亚于预习。复习的方式有很多种，比如回顾课本、做练习等等。回顾课本可以进一步熟悉学过的章节内容，而做练习则可以对特定的知识点加深印象、更好地把握解题的思路。总的来说，复习的目的在于巩固，因此，做好复习同样重要。

6. 关于作业

以为作业只是题海？如果还这么想，那你就out了。在大学，作业有了更多的形式，比如论文、小组讨论、个人陈述等等。它也被赋予了更多的内涵，你对作业的理解决定了你完成作业的质量，也影响着你学业上的成就。如果你认为它只是老师布置的任务，做作业的过程中十有八九会一心想凑个数了事，或者上网络“百度”然后copy了事，这不仅是学习纪律不允许的行为，而且对你的学业进步毫无益处。倘若你主动思考，认真地做好前期查阅资料等准备工作，独立撰写，那么你不仅能得到老师较好的反馈，也在一次一次的作业中进步。

7.关于外语学习

外语教学与应用，是国际项目的特色。学好外语，是国际项目的最基本的要求。国际项目学生，如果不会流利地使用外语，何以出国深造？何以成为国际化人才？

如何学习英语？这是个比较笼统的问题，虽然大家经过多年寒窗苦学英语，对于英语学习方法也都非常熟悉了，比如多读，多记，多讲，多写，但最最关键还在于大家是否找到了适合自己的方法，并且有恒心有毅力地付诸行动。下面为大家提供一些建议，仅供参考。

如果你热爱音乐，你可以多听英文歌；如果你喜欢看剧，你可以多欣赏英剧或美剧；但是，需要把握的原则是循序渐进，由易而难。这种方法主要是可以帮助大家尽快建立对英语的好感，因为在兴趣中学习，持久力会更好，当然恒心、毅力也是非常重要的。

除了对英语产生兴趣，大家还可以从以下几个方面学习英语、培养自己的国际视野：

找一个自己喜爱的免费英文网站练习听力；

循序渐进地看看英文杂志、报纸；

参加英语角，或找一个热爱英文听说的伙伴，经常在一起说说英语；

参加社会外语活动，如担当会展活动的志愿者等；

写日记、网聊等，能用英文的就用英文。老师们也会在办公室实行“不说英语不办事”的方法为大家尽力提供英语的语言环境，让大家从中英夹杂过渡到纯英文，增强语感，能够越说越顺；

不惧怕与外国老师或外语老师直接对话，他们都是很愿意与你交流的。

8.关于雅思考试

 雅思考试的本质是一种英语水平的测试，因此，准备雅思的过程就是一个不断提高自身英语水平的过程。备考雅思，首先需要恢复英文本身的功力，然后针对雅思考试的特点，进行系统的专项强化。因此，切实有效的作法是把备考雅思分成两个阶段来完成：实力恢复期和考题强化期.。

总的来说，学院提供的英语课程以基础为重心，主要是巩固、强化英语基础，为雅思考试打下良好的底子。而进一步的强化需要同学们充分利用课外时间，做好相应的雅思学习计划和安排，可以通过老师推荐的学习资料及资源进行自学强化，也可以通过参加专业培训机构的培训提高考试技巧，达到期望分数。

9.关于利用图书馆

图书馆是学生课余时间应该经常去的地方，在那里，你可以预习和温习功课，可以扩展知识，可以安静思考，也可以发呆……可以说，学业优秀的大学生通常是善于利用图书馆的学生。

三明学院逸夫图书馆馆藏文献总量191万册（含电子图书），报刊近2000种，阅览座位2500个，设有中外文图书报刊流通阅览厅、密集书库、网络资源检索厅、校史展览馆、多功能学术报告厅、研究小间、24小时自习厅等功能区域。

图书馆每周一至周日开放（周三下午闭馆）。读者凭本人校园一卡通借阅证入馆。服务项目有：

	序号
	服务项目
	内容简介

	1
	图书借阅
	实行藏借阅一体化的全开放服务模式

	2
	报刊阅览
	当年报刊1700多种，过刊合订本5万多册

	3
	馆藏文献和读者借阅信息查询
	通过图书馆主页，可查询馆藏文献的相关信息、读者基本信息、借阅历史等。

	4
	图书预约、续借
	读者可通过图书馆主页上的妙思文献管理集成系统办理图书预约和续借手续

	5
	馆际互借
	与中国高等教育文献保障系统（CALIS）成员馆建立惯际互借关系，为读者提供文献传递服务。

	6
	网络资源检索
	网络资源检索厅，供读者阅览网络资源、电子资源。

	7
	参考咨询
	为教学科研提供课题检索等参考咨询服务。

	8
	查新检索
	依托福州大学图书馆、CALIS福建省中心开展科研立项、科技成果鉴定等查新服务。

	9
	用户辅导与培训
	承担《文献检索与利用》课教学，举办各种讲座辅导读者有效利用图书馆；设置咨询台，解答读者各种疑难问题。

	10
	研究小间
	为读者提供独立的研究、学习空间。

	11
	自助打印复印
	读者使用校园卡实现自助式打印、复印。


三、考试篇

各位同学都经过了多年的考试洗礼，对考试再熟悉不过了，不过，大学期间的考试还是有别于中学的，希望大家对考试及其规则有所了解。

1.关于平时学习积累

国际项目注重学习成果的过程性评价考核，每门课程的成绩可能由学生在如下活动中的表现加以确定：期中及期末考试考试成绩、日常测验成绩、论文或书面作业、实验室报告、实验室或工作室的工作、出勤以及课堂表现等，每门课程的考核方式与成绩计算方法因课程内容、学科特色和教学目标而有所不同。

因此，不注重平时的学习和积累，仅仅靠期末考试突击，显而易见，是不会取的好成绩的。

2.关于遵守考试纪律

学校关于考试制定了严密的规章制度。如果你平时不认真学习、考试不遵守纪律，却试图在考试过程中玩花招、走窍门，不仅风险和代价极大，例如取消成绩、给予纪律处分、进而影响到失去评优评先资格等等，而且你的诚信和道德将受到拷问。所以，有必要认真阅读《三明学院学生学籍管理办法》有关规定，并遵守之。

3.关于绩点（GPA）

绩点是在大学学习中所取得成绩的衡量凭证，能够很好的体现你的学习能力及效果。不论是国外的院校还是企业都很重视绩点，所以对大家来说是很重要的。

第三部分  学生管理与服务

第八节 国际学院学生工作制度

（摘要汇编）

学生应遵守《三明学院学生手册》及学校其他规章制度，同时应遵守国际学院制定的具体制度。

国际学院关于学生综合素质测评的补充规定

（2014年10月印发）

根据《三明学院学生综合素质测评办法》，结合院的实际情况，对各班级进行学年综合积分评定“加奖分”作如下补充规定：

一、参加各类比赛个人获奖鼓励分

参加各级各类比赛活动获奖的，根据获奖级别和名次按下列标准加分：获国家级一、二、三等奖的分别加2、1.5、1.3分；省级一、二、三等奖的分别加1.8、1.3、1.1分；市级一、二、三等奖的分别加1.3、1.1、0.8分；校级一、二、三等奖的分别加1.1、0.8、0.5分；院级一、二、三等奖的分别加0.8、0.5、0.3分。除院学生工作领导小组特别认定外，优秀奖及鼓励奖按三等奖计。一年中同一类别获奖多次的以最高奖励分计，重复的不累加。

二、受院级表彰的各类荣誉称号鼓励分

集体荣誉每人加0.2分；个人荣誉加1分。一年中同一类别受不同级别表彰的以最高奖励分计，不重复累加。

三、院代表队成员鼓励分

代表院队，参加各级各类比赛活动，为院的荣誉拼搏争光的成员，根据所参加活动的难易程度，每个队员酌情加0.1-1分的基本分，取得名次的根据《办法》的有关精神另行再加分。按目前学校开展活动的情况，基本分和奖励分分别按下列标准执行。

（一）基本分

对富有集体精神，作风顽强、不怕吃苦，积极参加训练和比赛的院代表队成员，按下列标准加分；对无故不参加训练和比赛，经提醒仍不悔改的，取消其院代表队成员资格，不加分并按有关规定处理。

1. 院新生辅导员助理每人加1分；

2．代表院参加校运会运动队、团体操、篮球队、排球队、足球队的成员每人加0.3分；

3．辩论队、合唱队、知识竞赛队成员每人加0.3分；

4．其它未罗列的院代表队成员每人加0.2分。

（二）奖励分

获得第一名、第二名、第三名的院代表队主力队员分别加0.8、0.5、0.3分，非主力队员分别加0.5、0.3、0.2分。

四、发表学术论文及作品鼓励分

除了根据《办法》的有关规定加分外，在院级刊物上发表个人作品的每篇加0.2分（加分时以原件为依据），但一学年累计加分不超过1分。

五、创建文明宿舍鼓励分

在创建文明宿舍评比中，被评为院“文明宿舍”的舍员，每次每人加学年综合积分0.2分。

国际学院学生操行管理办法

（2014年10月印发）
为加强学生思想政治工作的目标管理，客观公正地记录学生在校期间的基本情况，结合我院实际，把学生操行单独列为一门课程，对学生日常的违纪行为进行记录和提醒，每学期进行考核评定，作为学生学业、综合积分评定（思想品德和行为表现）、评优、评先的保障和依据。

一、量化标准

学生操行分每学期满分100分。

（一）出勤

1．无故旷课1节，扣1分。

2．迟到，早退1次，扣0.5分。

3．早签到缺勤1次，扣0.5分。

4．晚自习缺勤1次扣1分。

5．校，院，班组织的各次会议或文体活动缺勤1次，扣2分。

6．劳动缺勤1次，扣2分。

（二）日常行为规范

1. 非特殊原因，穿拖鞋进入教学场所，每发现1次，扣1分。

2. 迟归行为，每发现1次，扣1分；不归行为，每发现1次，扣3分。

3. 酗酒行为，每发现1次，扣2分。

4. 赌博行为，每发现1次，扣5分。

5. 非特殊原因， 在常规上课时间（早上8：00—12：00；下午（夏季）15:00—17：30，（冬季）14:30—17：00）无故赖床行为，每发现一次，扣0.5分。

6．非学习原因，晚23：30后仍在学生宿舍使用计算机者，每发现1次，使用者和计算机所有人各扣1分。

（三）受纪律处分的，按以下分值扣分

1．受通报批评的，每次扣1分。

2．受警告处分的，每次扣3分。

3．受严重警告处分的，每次扣5分。

4．受记过处分的，每次扣10分。

5．受留校查看处分的，每次扣20分。

二、处理办法

1．操行分累计扣分达10分者，通报批评，并责令写1500字以上书面检查，通报情况存入个人档案。

2．操行分累计扣分达20分者，警告处分。

3．操行分累计扣分达30分者，严重警告处分，并通知家长到校陪读，共同教育。

三、组织领导和评定程序

1．院学生工作领导小组负责全院学生操行评定的组织领导。辅导员、院级学生干部、班两委为学生操行具体督察考核记录人员。

2．班级成立由班委、团支委组成的学生操行考核记录小组，做好班级日记的记录工作，考核记录小组每月公布一次本班学生平时操行记扣分数，公布前要经辅导员审核，并将材料报送院学生工作领导小组。

3．院学生工作领导小组对学生操行扣分情况进行汇总，并在全院范围内公示三天，学生对本人操行扣分情况有异议的，可在一周内向院学生工作领导小组提出复议。

4．对操行分扣分已达到处理规定的按处理办法进行处理。

国际学院学生常规管理制度

（2014年9月印发）
一、上课考勤制度

根据《三明学院学生学籍管理办法（修定）》，为加强教学管理，如实反映学生上课出勤率，保证上课质量，经研究决定，学生上课出勤情况与学期科目成绩、综合积分评定挂钩，具体规定如下：

1．在校学生应严格执行《三明学院学生学籍管理办法-考勤与请假》制度，请假要按有关文件规定的程序办理。

2．无故每旷课一学时，每次该学时相应科目的学期成绩总分扣1分，无故迟到或早退，累计每三次扣相应科目的学期成绩总分1分。

二、宿舍就寝制度

根据《三明学院学生住宿管理规定》及《三明学院学生文明宿舍评比办法》，为营造良好的学习氛围，保障正常的教学秩序和生活秩序，促进学生良好学习生活习惯的养成，我院执行学生宿舍就寝制度，具体措施如下：

1．早起签到制度

（1）签到时间和地点

院团委学生会成员于6：50前到办公室签到，学生于6：50—7：00到辅导员安排指定的地点签到（升旗或另有安排除外，节假日、周六、日免签）。

（2）缺签、代签处理原则

早签工作必须认真执行，对缺签的，每次学期综合积分扣0.5分，代签的（代签和被代签）每次个扣1分。缺、代签严重的同学每月白板通报一次。院学生会舍管、自律部成员在其值班时间免签。特殊情况须持辅导员签名的申请书才能免签。

2．晚熄灯制度

（1）根据学校有关规定，从执行晚上熄灯不断电之日起，各宿舍必须做到周一至周四及周日晚准时23：30熄灯，卫生间照明除外。

（2）检查人员须于23：25准时到指定场地集中签到，并于23：35开始登记未按时熄灯的宿舍。

（3）未按时熄灯的宿舍第一次由检查人员口头警告，第二次由辅导员老师召集宿舍成员进行批评教育，舍长及舍员均要写书面检讨，三次以上通报批评。

三、卫生责任制度

根据学校规定，在校学生都应有维护校园环境卫生的责任和义务，共同创造优良的学习生活环境。为了更好地落实卫生责任，规定如下：

1．班级劳动委员和各宿舍长要按照要求具体组织安排好卫生工作。

2．值日生要真正负起职责，做好卫生工作。

3．每周一、四下午14：45分，由学生会劳动部，舍管、自律部组织人员对全院卫生进行检查。特殊情况另行通知。

4．未按要求做好卫生的值日生，责其及时补做，在规定时间完成的不扣分。未完成的，第一次由辅导员老师找其谈话，进行批评教育，并扣其综合积分1分；第二次通报批评；第三次警告处分。

国际学院团委学生会干部管理制度

（国际学院团委学生会2014年10月印发）
一、学生干部守则

1．坚持四项基本原则，坚持改革开放，认真学习和贯彻党的基本路线、方针、政策，在政治上、思想上、行动上与党中央保持一致。能积极自觉地用马克思主义中国化的最新成果武装头脑、指导工作。

2．全心全意为同学服务，大公无私、为人正派、团结协作、言行一致、以身作则、严于律己、求真务实，勇于开展批评与自我批评，能经受错误与挫折的考验。

3．勤奋学习、刻苦磨练，勇于开拓创新，全面提高自己的思想品德素质、心理身体素质、文化科学素质、言谈力行素质。

4．遵纪守法，认真履行职责，讲团结，顾大局，内强素质、外树形象，时时刻刻维护学院形象，积极为团委学生会建设献计献策。

二、学生干部选拔

通过自荐、推荐、选举、考核等程序，挑选基本素质好、业务能力强、责任心强、群众基础好，特别是热意为同学服务、个人考虑少、有奉献精神的同学充实到队伍中来。院级主要学生干部的选聘原则上按照层层推优的程序，通过学生代表大会竞选产生。

三、学生干部考核

每年9月份结合学生干部对履行职责，遵规守纪情况，从德、能、勤、绩等方面进行量化考核。量化考核的结果作为学生干部任用和“推先评优”的重要依据。具体详见《学生干部考核制度》

四、学生干部奖惩

奖：结合年度学生干部考核结果，做好一年一度总结表彰工作，对成绩突出的个人，推荐作为党的培养发展对象。

惩：本着“惩前毖后，治病救人”的精神，对犯错误的学生干部，根据错误性质和情节轻重，给予批评帮助、辞退。

五、学生干部辞退

1．一学期会议、例会、集体活动无故缺席3次，或无故迟到达5次或5次以上者。

2．受院级通报批评2次或校纪律处分者。

3．一学期，主科达2门不及格，或不及格科目累计达3门，或有一门课程重修者。

4．符合相关文件特别规定的干部辞退条件者。

5．工作严重失职者。

三明学院学士学位授予工作实施细则(修订) 
（明院办发〔2014〕38号）
第一章  总  则

第一条  为了规范我校学士学位授予工作，保证学士学位授予质量，根据《中华人民共和国学位条例》（中华人民共和国主席令第二十七号）、《中华人民共和国学位条例暂行实施办法》和《福建省普通高等学校学士学位授予工作暂行办法》等文件精神，结合我校实际，制定本实施细则。

第二条  本实施细则适用于我校普通高等教育本科学生。

第三条  我校学士学位按《普通高等学校本科专业目录》中的学科门类以及学校制定的专业培养方案中确定的学科授予学士学位。

第二章 学士学位授予机构

第四条  校学位评定委员会是授予学位的权力机构，研究和处理授予学位的有关事宜，负责审查通过学生学位获得者的名单，做出撤销违反规定而授予的学位的决定。

第五条  各学院成立学士学位评定工作领导小组。各领导小组负责审查本学院本科毕业生的学业成绩、政治表现等有关材料，提出授予和不授予学士学位的建议名单，并提供相关证明材料，报请校学位评定委员会审查通过。

第三章  学士学位授予条件

第六条 学士学位授予应坚持德、智、体、美全面考核的原则，达到要求者，方可授予学士学位。具备以下三个条件的本科毕业生，可授予学士学位：

1.在校学习期间，坚持四项基本原则，拥护中国共产党的领导和社会主义制度，热爱社会主义祖国，自愿为祖国的社会主义建设事业服务，遵纪守法，品行端正；

2.在规定的修业年限内，完成培养方案所规定的各类课程的学习和各个实践教学环节的训练，并取得规定的学分，经审核准予毕业；

3.较好地掌握本学科的基础理论、基本知识、基本技能，具有初步从事应用科学研究工作或担负专门技术工作的初步能力。

第七条  有下列情况之一者，不授予学士学位：

1.不符合本章第六条规定的任一条件者；

2.退学试读者；

3.因违反校纪校规，受留校察看及以上处分者；

4.必修和指定选修课程经补考后仍不及格，经重修取得的学分达到此类课程总学分的四分之一以上者；

5.其他原因经校学位评定委员会审查认为不符合授予学位者。
第八条  学生在校学习期间，若有以下情形之一，可由本人提出申请，经所在学院学士学位评定工作领导小组初审，教务处审查，提请校学位评定委员会研究审定，可不受第七条第3款、第4款的限制： 

1.有重大发明创造，获得省、部级及以上级别的科技进步奖、发明奖，或在由省级及以上政府部门、高等学校专业教学指导委员会主办的学科竞赛中，获得省级二等奖及以上、全国三等奖及以上奖项（第一署名）；

2.毕业时考取研究生；

3.以第一作者在省级或省级以上刊物发表两篇论文；

4.为社会做出特殊贡献，受到地（市）（不含县级市）或更高级别政府部门的嘉奖、表彰；

5.以第一负责人身份获国家发明专利。

第九条  凡获准修读辅修专业的毕业生，符合《三明学院辅修专业教育管理办法（修订）》者，可授予辅修学位，颁发辅修学位证书。
第四章   学士学位申请与评定

第十条  学士学位申请与评定程序：

1.学生申请学士学位，均需填写《三明学院学士学位申请表》；

2.各学院学士学位评定工作领导小组根据校学士学位授予条件，对学生的德、智、体、美诸方面情况进行审核，提出评定意见；

3.教务处复核，报校学位评定委员会审议评定。

第五章   学士学位缓期申请与评定

第十一条  结业生在结业后一年内通过重修及格，且符合学位授予条件者，由本人申请缓期授予学士学位，经教务处审核，提请校学位评定委员会研究决定。学位授予时间按发证日期填写。

第六章   学位争议处理

第十二条  学位申请人对于校学位评定委员会不授予学位的决定不服，可在不授予学位的决定公告之日起60个工作日内，以书面形式向校学位评定委员会申请复核一次，校学位评定委员会应当在收到复核申请之日起60个工作日内作出复核，并将复核决定送达复核申请人。

第十三条  对授予学位或者不授予学位的决定持有不同意见的学术团体和学位申请人之外的个人，可以向校学位评定委员会提出书面异议。校学位评定委员会应当在自收到异议之日起60个工作日内对异议进行处理并通知异议人。

第七章    附  则

第十四条 本细则因第七条第3款而适用第八条的所列情形，必须在学生受处分后获得方才有效。

第十五条  本细则经校长办公会议研究通过，由校学位评定委员会办公室负责解释。

第十六条  学士学位评定委员会办公室设在教务处。

第十七条  本细则自2015年9月1日起执行，原《三明学院学士学位授予工作实施细则》（明院办发〔2009〕16 号）同时废止。

国际学院学生学业预警（通报）工作实施办法（试行）

（2014年5月印发）

第一条  为进一步加强学风建设，充分发挥学生、家庭、学校三位一体的教育功能，促进学生端正学习态度，提高学习目的性，根据《三明学院学生学籍管理办法》、《三明学院学生违纪处分管理规定》等有关规定，建立国际学院学生学业预警（通报）制度，结合国际学院实际情况，制订本办法。

第二条  学业预警（通报）是针对个别学生出现严重影响学业的情况，及时提醒学生本人和告知家长，通过学校、学生和家长之间的沟通和协作，有针对性地采取相应的防范措施，帮助学生顺利完成学业的一种教育手段和危机干预制度。

第三条  学业预警（通报）的对象是因学习成绩存在问题，或因违纪受处分等原因危及学业的学生。

第四条  学业预警的条件

1．一学期内有3门以上课程考试不及格，或按教学计划未修满13学分者。

2．学分可转移至国外的课程绩点（GPA）达不到转移条件者。

3．单门课程缺课（不含获准免听）达到该课程学时数四分之一者。

4．一学期内累计旷课达到15学时以上，或因其它违纪情况需受到纪律处分者。

5．其他原因需要给予预警的。

学业情况存在问题但达不到预警条件的，在一定范围内通报。

第五条  学生考试成绩预警（通报）一般在每学期开学初进行；学生旷课及其他违纪情况每半学期或视违纪情况随时预警（通报）。

对于进入学业预警（通报）范围的学生，下达《学业预警（通报）通知书》（一式三份），经学生本人签字确定后，一份交学生本人，一份寄达学生家长，一份由辅导员存档。

第六条  学业预警（通报）数据的收集统计，由教学秘书负责、辅导员协助。《学业预警（通报）通知书》的制作、送达学生及其家长，由辅导员负责。

第七条  对于受到学业预警（通报）的学生，辅导员、学生导师、分管学生工作负责人应及时找其谈话，帮助学生分析问题、查摆原因，及时做好帮扶工作。同时将有关情况及时通报家长，定期与家长沟通学生各方面情况，作好相关记录。

第八条  辅导员应对受学业预警（通报）的学生进行跟踪管理，及时填写《学业预警（通报）情况登记表》，归集《学业预警（通报）通知书》及家长回执、《学业预警（通报）情况登记表》以及预警（通报）谈话记录等材料，建立健全学生学业预警（通报）档案。

国际学院关于《三明学院学生文明宿舍评比办法（修订）》的

实施细则

一、文明宿舍评比的周期和类别

1、学生文明宿舍评比周期为一学期一次。

2、评比类别为：校级文明宿舍、校级不达标宿舍；院级文明宿舍、院不达标宿舍。

二、文明宿舍的评比标准（总分100分）

（一）宿舍标志和制度（10分）：

1.宿舍标志：应包含班级名称、指导老师、舍员姓名、舍长姓名、导师姓名和单位等。

2. 相关制度：有宿舍值日安排表、舍长职责、全体成员签字的创建公约等。

（二）宿舍卫生（30分）: 

1.墙壁: 天花板、墙壁干净,无明显污痕、蛛网等。 

2.床铺: 铺面平整、被褥干净, 被、枕、衣叠放整齐,归于靠墙一侧,无乱撂、乱放物品,如有窗帘，样式、款色一致，床下鞋及其它物品摆放有序。 

3.地面、门、窗台:地面干净,无纸屑、污物和水渍,门窗及窗台无灰尘,玻璃干净明亮。 

4.物品摆放:书架、行李架内物品摆放整齐,垃圾桶固定摆放并及时清理，铁橱内衣物摆放整齐。 

5.桌椅:桌椅摆放整齐,桌面干净无杂物,洗涮用具等摆放有序。 

6.门口:宿舍门口无堆积垃圾、杂物,无污水。

7.卫生间、洗漱间：卫生间的便池及地面、墙壁保持清洁；洗漱间的地面、墙壁及洗脸池保持清洁。

（三）宿舍文化（10分）： 

1.宿舍朴素、大方、协调、文雅。 

2.宿舍有整体风格,或温馨,或高雅,或具专业特色,或具浓郁的文化气息，鼓励根据自己专业，构建健康向上的宿舍文化，合理DIY。

3.宿舍墙壁上无乱钉乱贴海报等现象。 

（四）宿舍学习（10分）:  

1.宿舍学习气氛浓厚,无在宿舍玩游戏现象。 

2. 宿舍学风严谨,积极向上，无白天睡觉现象。 

（五）文明修养（20分）: 

1.宿舍内有正气,有积极向上的氛围。 

2.成员间融洽相处、相互友爱。 

3.宿舍成员尊敬师长、礼貌待人、言语文明、爱护公物，尊重自律委员会的工作。

4．宿舍成员个人卫生良好,宿舍平时卫生状况良好。 

（六）安全秩序（20分）： 

1.宿舍成员树立“安全第一”的思想,做到警钟长鸣。 

2.遵守作息制度，按时起床，按时熄灯，熄灯后不点蜡烛，没特殊情况不使用应急灯，无熄灯后乱喊乱叫影响他人休息现象。

3.无喝酒、打麻将现象，非周末休息时间不在宿舍内打扑克、下棋等。

4.不在宿舍内从事经商活动。 

5.宿舍内无吸烟,私扯电线,违章使用电器等现象，对本宿舍存在的不安全因素和安全隐患能及时汇报,并主动防范。 

6.无打架斗殴现象，无男女互串宿舍现象。

7.无学生迟归现象。

三、文明宿舍的评选办法

（一）评比人员：由各学院成立学生文明宿舍创建工作领导小组和学生自律队伍，根据本办法要求，坚持公平、公正、公开的原则，按照评比标准和评比次数组织检查与考核。

（二）评比步骤：各学院根据自己实际情况制定检查方法，每学期每间宿舍接受检查次数不得少于10次，各宿舍评比数据要建档保存。

（三）定级：

1.院级文明宿舍定级标准

（1）院级文明宿舍：每学期总得分在80分（含）以上的宿舍，按照分数由高到低确定，比例原则上不超过本学院宿舍总数的25%。

（2）院级达标宿舍：每学期总得分在60（含）以上，扣除评为院文明宿舍的宿舍。

（3）院级不达标宿舍：每学期总得分在60分以下的宿舍。

2.校级文明宿舍定级标准

（1）校级文明宿舍由每学期总得分在80分（含）以上的院级宿舍，按照分数由高到低上报学生处，上报比例不超过学院宿舍总数的10%，上报后由学生处复核确认。凡宿舍成员违犯校规校纪受到警告以上处分的宿舍，本学期不能评为校级文明宿舍。

（2）校级不达标宿舍：每学期总得分在60以下，宿舍评比分数排名在本学院倒数2%以内的宿舍，上报学生处，由学生处复核确认。

（四）公布结果：评比结果在下学期开学两周内，院级文明宿舍和不达标宿舍在本学院公示后（公示期五个工作日），如无异议由学院下文；上报校级文明宿舍和校级不达标宿舍的，经学生处复查，并经学校公示后如无异议由学生处发文。

四、文明宿舍的奖励和处罚

（一）评选出的校级文明宿舍，学生处将发文予以表彰。评选出的校级不达标宿舍，由学生处发文予以通报批评。评选出的院级文明宿舍，各院应召开表彰大会，在全院内予以表彰，评选出的院级不达标宿舍，由学院发文予以通报批评。

（二）评比与学生奖罚挂钩

1.评选为校级文明宿舍的宿舍，所在宿舍成员该学期每人加综合积分1分，舍长加2分；评为不达标宿舍所在宿舍成员该学期每人扣除综合积分1分；评选为院级文明宿舍和不达标宿舍的宿舍该宿舍成员、舍长酌情加减分，额度不得超过（含相同）被评为校级文明宿舍的分数。

2.校、院级不达标宿舍宿舍的成员在学生评优中一票否决，该年度不得参与国家奖学金、国家励志奖学金、三好学生、优秀学生干部、优秀团干、优秀团员等综合性评优工作；文明宿舍成员在各种评优表先中，同等条件下优先考虑。

3.在团员推优、入党积极分子考察培养及预备党员吸收、转正时，应参考其所在宿舍定级情况；不达标宿舍的学生党员该年度不得参与优秀共产党员和优秀党务工作者的评选。

国际学院
国家励志奖学金评审实施细则

（2014年11月印发）

一、评审办法和名额推荐

1. 评审办法：以院为主，学校审核。

2. 名额推荐：学院推荐名额=学院评选学年家庭经济困难学生资格认定人数×省厅下达我校评选学年国家励志奖学金名额/评选学年全校家庭经济困难学生总数。

学院在推荐名额的基础上按量化评分高低增加2名候补名额（候补人选的量化评分不得高于推荐人选）。若出现审核不合格的情况，由学校从全校候补人员中择优补上（由于各院量化评分存在差异，候补人员择优时的量化评分为共同评分项目之和）。

二、评审流程

评审流程为： 成立国家励志奖学金评审小组——>学生申请——>评审小组和学生代表进行材料审核——>评审小组组长最终审核——>公示候选人名单——>上报校材料——>学校审核——>省教育厅审核。

1. 成立院评审小组

根据《关于印发福建省高校国家励志奖学金评审试行办法的通知》、《三明学院国家励志奖学金管理暂行办法》等一系列文件精神，设立国际学院国家励志奖学金评审小组。

（1）人员组成

组长：分管学生工作的领导

组员：各辅导员

学生代表：我院勤联工作人员（申请者本人回避）

（2）工作职责

学生代表负责通知符合条件的学生进行国家励志奖学金的申请及相关材料的填报整理及核查；组员负责对申请学生的评审核对，考量申请者综合表现，进行讨论得出初步候选人；组长负责最终的审核，并确定初审名单表以上报校学生处学生资助管理中心。

2．学生申请

每学年开学第一周勤联通知学生先开始准备撰写先进事迹，等学校通知下达时再通知同学填写表格，第三周院评审小组进行审核。

（1）申请国家励志奖学金中的所需的资格、条件、成绩、加减分项目等对应时间应在本评选学年内；

（2）申请励奖应具备以下条件：

①热爱社会主义祖国，拥护中国共产党的领导； 遵守宪法和法律，遵守学校规章制度；诚实守信，道德品质优良；

②二年级及以上在校生，必须具备评选学年贫困生认定资格（需提供评选学年家庭经济困难学生资格认定原始材料）；

③评选学年学习成绩优秀，学习成绩排在专业前50%，综合积分排名在专业前50%，有补考重修情况不予考虑（包括通识教育选修课），体能测试成绩不合格不予考虑。（专业选修课、通识教育限选课计入必修课程数；若某专业选修课为全专业学生统一选修时，该门课程计入全专业成绩排名计算科目；若某专业选修课只是全专业的部分学生选修时，该门课程不计入全专业成绩排名计算科目。）

④参加学院里固定义工服务，义工服务表现良好，无收到红牌警告；

⑤没有受过院校两级处分；

⑥所在宿舍评选学年没被评为不达标宿舍；

⑦没有出现其他被学校取消申请资格的情况；

⑧为扩大资助面，优先考虑上一年未获得励奖的同学。

（3）量化评分细则（100分制）

①学习成绩（70分）

学习成绩得分=优秀率×70；

优秀率=评选学年必修课程成绩80分以上的科目数/必修课程总科目数（包括专业选修课、通识教育限选课，成绩为“优秀”以80分以上计，总评为“良好”不算优秀科目）。

②义工岗位服务（15分）

a. 根据申请者评选学年参加校内义工活动总时长参评。A类满220个小时得7分，满240个小时得8分，满270个小时得10分；B类满150个小时得7分，满170个小时得8分，满200个小时得10分。两次义工服务不合格者，取消参评资格。

b. 根据申请者评选学年参加校内义工岗位服务每月所得“优秀义工”总次数参评。每获得一次月“优秀义工”得0.5分。若收到红牌警告者，取消参评资格。

③综合素质（10分）

以申请者评选学年的政治素质、身体素质、社会素质三方面情况进行评分，三项均取最高项所得分，不累加，最后以三项所得分数总和作为综合素质的参评分数。

a. 政治素质（3分）：中共正式党员3分，预备党员2分，共青团员1分。

b. 身体素质（3分）：根据学生评选学年体能测试成绩，优秀3分，良好2分，合格1分。

c. 社会素质（4分）

Ⅰ. 社会工作(2分): 校级组织主席团加2分，部长级（协会会长）加1.5分，干事加（协会组长）1分；二级学院组织主席团加1.5分，部长级（协会会长）加1分，其他干事（协会组长）加0.5分；担任班级班长、团支书、学习委员加1分，其他班委加0.5分。（担任多项职务以最高加分项计，不重复累加）。

Ⅱ. 荣誉(2分): 评选学年里获校级以上荣誉加2分，获校级荣誉加1.5分，获院级荣誉加1分，评选学年中获表彰多次的以最高奖励分计，重复的不累加（由于校“星级义工”以固定义工岗位服务时长评定，故“星级义工”不作加分项）。

④诚信、自强、自律（5分）

a. 诚信（1分）：失信一次扣0.5分扣完为止（如：学费欠费或缓交未按时缴纳、被通报有不诚信行为）。

b. 自强（3分）：每学年进行一次自强自立之星评审，获得年度自强自立之星者得3分。

c. 自律（1分）：旷课一次扣0.5分，宿舍被通报一次扣0.5分，扣完为止。

3. 候选人公示

评审工作要严格遵守公平、公正、公开原则，张榜公示评审结果，公示期为三个工作日，请师生予以监督，如有疑义可在公示期间向辅导员或院领导处咨询。

4. 上报材料

评审结果经公示无异议后，上报到校资助中心，上报材料有（材料一式两份，电子档和纸质档）：（1） 申请人申请审批表（2）励奖候选人公示名单（带量化评分排名） （3）初审名单表（4）校审核表（5）评审报告。

国际学院国家助学金评审发放细则

（2014年3月印发）

第1章 总则

第一条 为规范国际学院国家助学金的评审与发放，使相关工作更加规范、有章可循，切实帮助经济困难的学生顺利完成学业，根据《三明学院国家助学金管理暂行办法》、《三明学院义工管理暂行办法》制定本细则。

第二条 本细则适用于国际学院普通全日制在校生中家庭经济困难的学生。

第2章 国家助学金的评审

第三条 国家助学金按学年进行申请和评审。申请和评审坚持主动申请原则、差异性原则、义工服务原则、救济优先原则和社会公德原则。

第四条 所有通过贫困生资格认定的学生均有资格申请国家助学金。需申请国家助学金的学生按照规定填写《三明学院国家助学金申请表》，并根据义工服务原则提交自愿进行义工服务的《承诺书》。由院学生资助工作领导小组进行审核和评定，审批结果在全院范围内公示（若对公示结果有异议，可以在公示期间向校资助中心申请复议），并报校资助中心备案。

第3章 国家助学金的发放

第五条 根据《三明学院国家助学金管理暂行办法》的规定，我院国家助学金发放总额为M=(学院在校生总数*5%*400+学院在校生总数*15%*250)*10（元）。
第六条  国家助学金按月发放，经济特别困难学生原则上每月应完成22小时的义工服务，领取400元助学金；经济困难学生原则上每月应完成15小时义工服务，领取250元助学金。

第七条 身体情况特殊，无法从事义工服务的贫困生，凭借县级以上医院开具的相关证明向学院提出免于义工服务的申请，经学院勤工助学领导小组审核通过后可按其贫困生资格认定领取助学金。

第八条 院学生会义工服务队干事、卫生督导员每日检查义工服务的完成情况。能够遵守义工服务职责（详见义工服务岗位职责），按时、保质保量完成义工服务的，每月按规定发放相应助学金。 无法按职责完成义工服务的，检查组干事及卫生督导视情况扣除其义工服务时长，一个月内被扣次数累计三次（包含三次）以上的则进行相应的降岗或停岗。

第九条 院勤工助学联合会干事、卫生督导员在检查过程中须严格按照岗位职责真实记录义工服务情况，没有进行义工服务的，一次扣除1小时的义工时长；有进行义工服务，但随意马虎完成，态度不端正的，一次扣除0.5小时的义工时长。

第十条 申请国家助学金的学生需配合学院以及院学生会义工服务队的工作，遇到紧急情况或突发事件需要支持时应积极配合，不得无故缺席，无故缺席三次（含三次）以上的，取消其下一学年的贫困生申请资格。

第十一条 学院每学期召开2-3次助困工作会议，全体贫困生必须参加，无故缺席三次（包含三次）以上的，取消下一学年的贫困生申请资格。

第十二条 根据社会公德原则，受到校级处分的或者受到院级通报批评二次（含二次）以上的贫困生取消下一学年的贫困生申请资格。

第十三条 若有同学反映申请助学金的同学在日常的学习生活中有不适当的消费行为，经学院查实后，将取消其下一学年的贫困生申请资格。

第十四条 特殊情况的处理

每学年的一月、七月（由于在校时间较短），助学金的发放规定如下：在校期间完成规定的义工服务，并参加学院组织的离校前的大扫除工作的，助学金按规定足额发放。上述任何一项工作没有完成的，则进行相应的当月的降岗或停岗。

由于学院教学的需要，部分贫困生须外出实习。外出实习半个月以上的学生，实习当月的助学金照常发放。回校后须将实习期的义工服务补上。如未补上，将从下个月的助学金中将实习月已发放的助学金扣除。

毕业班的同学由于情况特殊，相应减少贫困生认定数量,并且统一给予B类岗位，助学金将照常发放。   

国际学院自强自立之星评审细则（试行）

（2014年9月印发）

第一条  为做好我院家庭经济困难学生的教育和资助工作，根据“中国大学生自强之星”评选活动精神和《三明学院“自强自立之星”评选办法》制定本细则。

第二条  自强自立之星的申请和评审坚持实事求是和公平、公正、公开的原则，严格条件，宁缺毋滥，严格执行 “三公开、一公示”，即：公开评审条件、公开评审方法和公开评审程序、公示推荐上报名单。

第三条  本细则适用于我院普通全日制在校生中家庭经济困难、表现优良的学生。

第四条  评选条件

1. 积极参加校内义工活动，成绩突出，效果良好（以义工岗位考核总分高低为准）；

2. 遵章守纪，在校表现良好，没有受到学校或学院通报批评（含通报批评）以上处分；

3. 勤奋学习，成绩良好, 学年平均成绩在70分以上；

4. 诚实守信，考试无作弊行为，学费缓缴无违约；勤俭节约，无不当经济消费行为;

5. 参加评选需达到所要求的义工时长，按贫困等级要求: A岗220小时，B岗150小时;

6. 暑期参加生源地信用助学贷款青年志愿者活动表现良好，受到当地教育局表扬的同学可优先参评。

第五条  评选程序

1. 自强自立之星评选活动于每年9月份进行。评审名额按学院勤工助学岗位上岗人数（毕业班除外）的10%上报，特殊情况另行通知。

2. 学生本人提出申请，填写《三明学院自强自立之星候选人申请表》及提供个人先进事迹材料，经班级民主评议、辅导员初审后，上报学院学生工作领导小组。

3. 学院学生工作领导小组对申请人情况进行汇总、评审和排序，并将拟推荐人选的排序情况在学院内公示3个工作日。公示无异议后，按分配名额和报送要求送校学工处审批。

国际学院勤工助学联合会管理制度（试行）

（2014年11月印发）

第一章 总则

第一条 各成员要勤俭节约，自觉接受师生的监督,若经师生反映生活作风不良，不俭朴，抽烟酗酒等，经查实后按情况给予相应处理。

第二条 各成员要自律，不违反校规校纪，自觉遵照本制度做好本职工作。

第三条 各成员要自强，刻苦学习,用实际行动追求自己的梦想。

第二章 卫生考核

第一条 卫生评比实行扣分制，总分10分。如果卫生未打扫或多媒体未准时开启，一次性扣0.5分。三次以上（包括三次）未打扫卫生者或未准时开启多媒体者，直接按降级、待岗处理。

监督人员如果发现卫生未打扫情况，未及时提醒打扫人，与未打扫人都扣0.5分。

第二条 责任教室卫生考核（以下各项均扣0.1分）：教室及走廊地面不干净；门面、窗户玻璃不干净；黑板、讲台、课桌不干净；垃圾桶内的垃圾未倒干净；卫生工具摆放不整齐；室内有蜘蛛网。

第三条 宿舍责任区卫生考核（以下各项均扣0.1分）：未在规定检查的时间内完成打扫；楼梯扶手不干净;楼梯、走廊地面（包括角落）不干净；窗台、玻璃不干净。

第四条 办公室卫生考核（以下各项均扣0.1分）：门面、窗台、玻璃不干净；地面不干净；桌面不整洁；室内有蛛网；饮水机表面不干净；垃圾桶内垃圾未倒干净。

第五条 每周三下午各责任区责任人全体开展大扫除，未参与者一次扣0.2分。

第三章 纪律要求

第六条 纪律要求实行扣分制度（每人每学期10分）

1．开会（活动）迟到 ，扣0.3分。

2．开会（活动）缺席 ，扣0.6分。

3．每人每学期请假不得超过3次，超过一次扣0.5分。

4．受到学校通报批评 ，扣5分。

5．受到学校警告处分 ，扣7分。

6．受到学校严重警告处分 ，扣8分。

7．受到学校记过处分 ，扣9分。

8．受到学校留校察看处分，扣10分。

第四章 处罚与奖励

第七条 处罚制度:

1．扣8分以上者降一级（直接降至待岗），以观后效。

2．扣10-12分者（不含12分）待岗一学期。

3．扣12分及以上者撤销贫困生资格，不再参评助学金、学费减免、国家励志奖学金、社会资助等。

第八条 奖励制度：

1. 岗位考核优秀者，对奖、贷、助、补、减、免、缓申请者优先考虑；

2. 岗位考核优秀者，下学年年岗可免去岗位竞聘程序直接上岗；

3. 岗位考核优秀者（工作认真负责者），可酌情给予加分奖励；

4. 岗位考核优秀者可在参评校级表彰（如自强自立之星）、岗位评优时优先考虑。

5. 获得系级奖励表彰者加1分；获得校级表彰者奖励2分；获得县市级表彰者奖励2.5分；获得省级表彰者奖励3分；获得国家级奖励表彰者奖励4分。（此上皆要有相关证明）

国际学院义工管理办法

（2014年3月印发）

第一章  总    则

第一条 为了进一步贯彻落实《中共中央国务院关于进一步加强和改进大学生思想政治教育的意见》（中发[2004]16号）、《中华人民共和国高等教育法》（教高[1999]4号）和《三明学院义工管理暂行办法》（明院办发[2013]42号），引导广大学生积极参与义工服务，促进大学生德、智、体、美、劳全面发展，推动义工活动规范化、制度化，结合我院实际情况，制定本办法。

第2条  义工服务是指不以获得报酬为目的，自愿奉献时间和智力、体力、技能等，帮助他人、服务社会的公益行为。

第3条  每位学生在校期间至少应完成50小时的义工服务。义工面向我院有志于公益事业的全日制在读学生，原则上以家庭经济困难学生、受过学校或社会经济资助的在校学生为优先实施对象。

第4条  本办法适用于国际学院普通全日制在校生中家庭经济困难的学生。

第二章  管理办法

第5条 我院大学生义工活动是在校学生资助工作领导小组领导、校学工处具体指导下，院学生资助工作领导小组负责本学院义工活动的指导、管理，院学生科负责组织实施。

第6条 义工服务形式多样，以本院清洁岗位为主，亦可以是其他形式的义工服务，如：青年志愿服务活动、雷锋日活动、支教等由学校或者本院组织的各种类型活动，此类义工时长认定应出示校、院组织单位相关证明，否则不予认定签章。院学生会义工服务队干事、卫生督导员每日检查义工服务的完成情况。能够遵守义工服务职责（详见义工服务岗位职责），按时、保质保量完成义工服务的，每月按规定发放相应助学金。 

第7条 已被认定为家庭经济特别困难的学生，即家庭经济特别困难学生A类，每学年应完成义工时长不低于220小时；已被认定为家庭经济困难的学生，即家庭经济困难学生B类，每学年应完成义工时长不低于150小时。如未能达到最低时长要求者，将不得通过下一学年家庭经济困难学生资格认定复查。因特殊情况无法按时完成规定义工时长的，由本院学生资助工作领导小组讨论决定。

第8条 已通过家庭经济困难学生资格认定的学生若要参加固定岗位义工服务，应在第一学期开学初到本院资助工作领导小组处提出书面申请，经录用后凭《义工卡》参加义工服务，在学生义工服务结束后，由学生本人填写《义工卡》上的义工服务日期、内容和时长，每个星期由院学生资助工作领导小组审核《义工卡》，审核无误加盖义工章后义工时长方才生效，否则无效。

第9条   全体参加义工服务需要加盖义工章的学生必须在规定时间内上交《义工卡》和相应证明，逾期不予受理，义工服务时长作废。院学生资助工作领导小组每月汇总全院学生义工服务时长并公示，如有疑意可在公示期内提出，逾期不予受理。

第10条 对于义工服务过程中表现突出者将予以适当奖励，如表现不佳且多次提出批评拒不改正者将受到相应惩处。学生从事义工服务以不影响学习为前提，自觉遵守学校纪律，不得弄虚作假，否则取消其评优评先资格并记入学生档案。

第三章  星级义工的评选认定

第11条  学校根据学生义工服务累计时长、服务优劣、学习成绩、遵纪守法等情况分批次评选认定一星级（累计时长100小时）、二星级（累计时长300小时）、三星级（累计时长600小时）、四星级（累计时长1000小时）和五星级（累计时长1500小时）义工。

第12条  星级义工的认定程序

1.学生本人提出申请，填写《三明学院星级义工申请表》；

2.经本院学生资助工作领导小组审核后，报校学工处；

3.由校学工处发文认定，并颁发星级义工证书。证书编号为学生学号，学生在申请评定二星级义工时需上交一星级义工证书到办证机构，依次类推。

第13条  对在义工活动中表现突出的学生予以表彰和奖励，如根据学生义工服务情况，分阶段评选奖励一定比例的优秀星级义工。

第九节 学生事务办事流程（部分）

一、国际学院学生请假手续办理流程



	病假需附医生诊断书或病例，需离校回家或出行者，需家长给辅导员打电话说明



	批假

1天以内由辅导员审批；

1周以内需学院领导批准；

2周以内需教务处批准；

2周以上需分管校领导批准；



	将假条交由负责考勤人员留底并主动上报任课老师



二、国际学院学生证补办流程



	填写补办证明



	带一寸彩照到行政综合楼学工处教育科补办证件


	回教务秘书处盖注册章



三、学生保险服务指南

目前，国家要求每一位在校大学生办理大学生基本医疗保险。

为了进一步保障大学生权益，将损失降低到最低，学校鼓励同学自由选择商业保险做补充，两种保险的报销方式如下：

大学生基本医疗报销报销流程参考

（1）学生持相关材料到所在系出具证明，然后到学生处盖章。

（2）持证明和相关材料到医保中心报销，具体各类情况所需材料如下：

a.门诊特殊病种
需要提供特殊病种病历、发票、清单、医保卡到三明市医保中心报销。
b.意外伤害门诊
需提供就诊病历、发票、清单、医院诊断证明书、学校证明、医保卡到三明市医保中心报销。
c.住院
参保人住院治疗采取实时结算医疗费用的办法，参保人只需支付个人负担的医疗费用，统筹基金支付部分由医保经办机构与定点医疗机构结算。
d.转外就医
参保人转外就医的，转外就医费用先由学生本人全额垫付，后到三明市医保中心办理报销手续。报销时须提供以下材料：病历、转外就医审批表、发票、清单、出院小结、疾病诊断证明书、医保卡。
e.异地医疗费用报销
参保人假期及参加学校组织的实习、课题研究、社会调查等活动期间，因病需要住院治疗的，须在住院之日起7日内向学校报告，并由其学校到市医保中心办理外诊登记手续。报销时须提供病历、发票、清单、出院小结、疾病诊断证明书、医保卡。
三明市医保中心地址：三明广场 三明市工商银行（总行）三楼，（乘车到三明广场就可以到）电话：8251043

商业保险报销流程

（1）先按大学生基本医疗保险报销。

（2）将报销过程中的材料复印留底。

（3）电话联系保险负责人。

（4）办理报销手续。

中国人寿保险股份有限公司 联系人：柯经理 13950951185

中国人民财产保险股份有限公司 联系人：谭经理 13806965766

四、国际学院学生奖学金评定流程图

















五、国际学院评先推优评选流程



	根据文件要求，辅导员召开班会成立班级评定小组并推荐符合条件的人选



	成立评定小组，并由评定小组审查、讨论，筛选并确定出正式人选


	将确定的人选名单进行公示




六、国际学院发展党员工作流程图


      

 




    


第四部分  出国留学服务

第十节 国际项目出国留学条件

一、IGEC项目出国留学条件

当前IGEC项目美方合作院校共有14
所，分别为阿尔弗雷德大学、加努恩大学、洪堡州立大学、劳伦斯理工大学、东北伊利诺伊大学、波特兰州立大学、旧金山州立大学、天普大学、马里兰大学巴尔地摩县（的摩郡）分校、太平洋路德大学、托马斯、哈森大学、迈阿密大学（米德尔顿校区）及塞基诺州立大学。下面就14所院校基本录取条件进行简单介绍，具体院校申请所需材料详见IGEC手册。

	美方院校
	院校简介
	录取要求
	适用专业

	1.天普大学


	创办于1884年，位于宾夕法尼亚州费城。是一所综合性的大学，被称为“费城三大名校”。是美国第27大高等学府，亦为美国国内顶尖的职业教育中心之一。

学校官网http://www.temple.edu/
	1）GPA不得低于3.0

2）新托福79或雅思至少6.0
	土木、财管

	2.波特兰州立大学


	创办于1946年，是俄勒冈州立大学体系中最大、文化最丰富且唯一一所位于城市中心的大学。2005年度被“世界新闻与报道”评为8所“值得追寻的大学”中的第5名。拥有西海岸排名第5 的研究生院。

学校官网：http://www.pdx.edu/
	1）GPA不得低于2.25

2）新托福71或雅思至少6.0
	土木、财管

	3.旧金山州立大学


	创办于1899年，是一所著名的公立大学，为加州州立大学系统下的23所分校之一，在全美4000多所高等院校中享有极高的声誉。2013年1月，全球高校网（4ICU）世界大学200强排名第164。

学校官网：http://www.sfsu.edu/
	1）GPA不得低于2.5

2）新托福61或雅思至少6.0
	土木、财管

	4.马里兰大学-巴尔的摩郡分校


	创办于1966年，是马里兰大学系统中3所主要大学之一，是一所研究型公立大学。全美学术排名第168位。根据2009年最新的U.S. News & World Report America’s Best Colleges指南，该校在进步最快的大学排名中夺得榜首。同时该校在全美本科生教育排名中与斯坦福大学并列第四位。
学校官网：http://www.umbc.edu/
	1）托福成绩在48-79或雅思成绩在5-6.0之间可以通过英语语言学校申请本科有条件录取。

2）若托福成绩低于48分，雅思成绩低于5分，则应申请进入英语语言学校学习。
	财管

	5.东北伊利诺伊大学


	创办于1867年，是美国著名的公立大学之一,位于芝加哥市,自建校起一直为学生们提供优质的、价格合理的高等教育。

学校官网：http://www.neiu.edu/
	1）GPA不得低于2.0

2）新托福61或雅思至少6.0
	财管

	6.阿尔弗雷德大学
	创办于1908年，是纽约州立大学系统中的一所理工学院，以职业需求为导向，主要提供应用技术、工程技术、商科、健康、农业及文理课程，工程技术、建筑管理颇有名气。

学校官网：ttp://www.alfredstate.edu/
	1）GPA不得低于2.5

2）新托福80或雅思至少6.0
	财管

	7.洪堡州立大学


	创办于1913年，是加州州立大学系统下的23所分校之一，以其学术声誉、本科科研在世界上享有盛名。在美国媒体《普林斯顿评论》排名中，是美国西部123所最好的大学之一，也是81所拥有最佳公众参与的大学之一。

学校官网：ttp://www.humboldt.edu/
	1）GPA不得低于2.4

2）新托福71或雅思至少6.0
	财管

	8.太平洋路德大学


	太平洋路德大学创立于1890年，是一所以商学、教育及护理等科系而闻名的私立综合性大学，被认为是美国西部地区华盛顿州的优质大学,根据U.S News &World Report评选，本校为唯一每年名列西部最好大学前15名的学校。

学校官网：http://www.plu.edu/
	1）GPA不得低于3.0

2）新托福79或雅思至少6.0


	财管

	9.劳伦斯理工大学


	创办于1932年，是一家私立学校，位于底特律市，是名列美国中西部排行榜的最好大学，更被美国US News & World Report 选拔为全美最佳大学与研究所之一, 同时也被Standard & Poor's 杂志评为全美最成功的企业领导人毕业学校的前三名。

学校官网: http://www.ltu.edu/
	1）GPA不得低于2.5

2）新托福79或雅思至少6.0


	土木

	10.加努恩大学


	创办于1925年，是一所教会制私立综合大学。所有课程设置均经过权威机构认证。在《美国新闻和世界报道》举办的“美国最佳高校”评选中，加努恩大学一贯位居美国北部地区高等院校前50名之列。

学校官网: http://www.gannon.edu/
	1）GPA不得低于2.5

2）新托福79或雅思至少6.0


	财管

	11.托马斯学院 


	托马斯学院是一所私立大学，其学术教育以职业为导向，致力于帮助学生找到可靠、薪水丰厚的工作岗位。托马斯学院被评为美国北部顶尖50所地区大学之一。

学校官网：http://www.thomas.edu/


	1）GPA不得低于2.5

2）新托福72或雅思至少5.5

3）针对托福61-71分或雅思5.0-5.5分的学生提供有条件录取
	财管

	12. 哈森大学
	哈森大学是美国东北部地区的一所专业私立大学，设有商学院、健康学院、教育学院、科学及人文学院。哈森大学致力于学生未来的成功。学校课程的设置是在市场调研的基础上，以职业发展为向导。2013-2014年度，哈森大学入选《美国新闻与世界报道》评选的最佳学生实习机会院校前10位；

学校官网：http://www.husson.edu/
	1） GPA不得低于2.5

2） 托福75分以上或雅思6.0以上

3） 对于英语水平未达到入学要求的学生，可以申请有条件录取
	财管

	13. 迈阿密大学(米德尔顿校区)
	  始建于1809年，迈阿密大学是一所拥有200多年历史的公立常春藤大学。作为迈阿密大学的重要分校区，米德尔顿校区90%为美国本土学生, 以1:15的高师生比例而著称，其高就业率享誉全美。

  学校官网：http://www/regionals.miamioh.edu/
	1) GPA不得低于2.0

2) 托福考试80或雅思6.5分以上

3) 对于英语水平未达到入学要求的学生，可以申请有条件录取
	土木、财管

	14. 塞基诺州立大学
	塞基诺州立大学是中国国家教育部承认其学历的美国公立大学，开设有80多种不同的专业，以商科、护理和教育专业而著称。该校的商学院和管理学院被AACSB认可，工程专业通过全美ABT专业认证。

学校官网：http://www.svsu.edu
	1）GPA不得低于2.0

2）托福考试61或雅思5.5分以上

3）对于英语水平未达到入学要求的学生，可以申请有条件录取
	土木、财管


（注：具体院校申请（所需）材料请详见IGEC留学信息指南手册）

二、中美合作体育教育（体育管理）项目出国留学条件

	美方院校
	院校简介
	录取条件

	特拉华州立大学
	特拉华州立大学是一所在美国享有良好声誉的公立综合性大学。学校成立于1891年，位于特拉华州多佛市，临近费城、纽约、华盛顿。自1957年开始，特拉华州立大学一直被评为“全美教育质量信得过高校”。

  学校官网：http://www.desu.edu/
	1） GPA不低于2.0

2） 雅思5.5或托福79-80


（注：具体院校申请材料以学校当年通知为准）

二、中美合作体育教育（体育管理）项目出国留学条件

	美方院校
	院校简介
	录取条件

	特拉华州立大学
	特拉华州立大学是一所在美国享有良好声誉的公立综合性大学。学校成立于1891年，位于特拉华州多佛市，临近费城、纽约、华盛顿。自1957年开始，特拉华州立大学一直被评为“全美教育质量信得过高校”。

  学校官网：http://www.desu.edu/
	3） GPA不低于2.0

4） 雅思5.5或托福79-80


（注：具体院校申请材料待定）

第十一节 出国留学手续办理与流程

出国留学手续办理须以有关国家使馆和所申请大学的官方文件为准。以下信息仅供参考。

一、提前准备护照及参加标准化入学考试 

提早到户籍所在地公安机关（出入境管理处）办理护照，准备TOEFL，IELTS等考试。根据自身存在的硬伤适当弥补GPA，实习经历等，强化自身优势。

时间建议：护照可以利用寒暑假之余办理，办理时间一般为15个工作日；托福、雅思考试因考位紧张，建议在出国前一年就可以开始准备考试，托福、雅思考试成绩有效期均为两年。

二、确定学校及索取校方资料 

一旦确定了比较理想的学校，可以通过院系老师与美方院校通过邮件取得联系，获取该校入学条件要求和申请资料清单。

时间建议：可以提前整理相关学校资料，以便在出国前一年确定目标院校。

三、着手准备美方院校所需材料

确定学校后，开始网上填写申请表。最好为每个大学建立一个档案，保留和该校相关的文件和文件备份，以便随时掌握联系进度。准备一个大信封，把美方院校要求资料按顺序放入。这些资料一般包括：

（1）Cover Letter，向校方说明全部资料已准备齐全，希望校方认真考虑并给予回音；

（2）申请表；

（3）个人陈述及个人简历，充分客观展现自身的优势和成就，但不要过分吹嘘；

（4）TOEFL、IELTS成绩单，复印后签上字；

（5）经济担保证明，出具相关银行存款或亲友经济资助证明，通常金额须够一年的学费加生活费。如亲友担保，需由担保人填写I-134表格，并附上有关证明；

（6）推荐信，把推荐信分信封装好，并在信封口上请推荐人签上字；

（7）中、英文对照的成绩单，用学校的信封封好，封口上应有学校的签章。成绩单最好由学校提供在校平均成绩并转换为美国四分制的GPA。GPA越高对申请好学校越有优势；

（8）其他证明材料，为突出优势，最好能提供其他能够充分证明自己才能的文件。例如参加社会活动的经历、特长证书、发明证书、发表过的文章及各种竞赛的获奖证书等等；

（9）各学校所要求的其他资料和文件。

注：各学校所需材料不尽一致，请以美方院校官方要求为准。

时间建议：至少在出国前半年就应着手准备资料，保证时间宽裕。

四、等待学校录取通知

确定提交完整申请材料4-12周后，美方院校会通过邮件通知录取结果。

时间建议：一般来说，美方院校收到材料到审查再决定录取，大约需要2个月的时间。等待录取结果期间务必保持邮件、联系电话通畅，以防院校通知需要递补材料。

五、准备签证资料及办理所需公证

一旦收到美方发出的录取通知书后，便可以开始着手准备申请国外入境签证所需的各种资料，包括个人学历、成绩单、工作经历证明、个人及家庭收入、资金和财产证明、家庭成员的关系证明等。有些美方高校需要学生办理公证，需要公证的文件一般包括：出生公证书，成绩公证，经历证书，亲属关系公证，经济担保公证等。具体要求以美方院校为准。

时间建议：在收到美方院校录取通知后，便可以着手准备相应签证资料。

六、做好申请签证工作

现在的美国留学签证预约很方便，只需登录美国驻华大使馆的官网进行留学签证的在线预约即可。登陆网站后填写申请表，核对无误后提交打印，附上本人照片。接下来就是面签，学生们按约定日期到就近的美国驻华大使进行签证面签。由于近年来申请签证的学生数量超过以往，所以一定要提早预约面试以免耽误开学。

在申请美国留学签证时材料很关键，签证官都是通过签证材料来了解申请人的具体情况。所以要务必提醒学生要在申请前准备好材料。F1签证材料清单如下：

（1）签证申请表格DS160确认页、网上预约确认单、签证照片一张、护照、中信银行的签证费收据前2联原件(如在网上支付，请打印网上付费收据)、SEVIS费收据；

（2）学校录取相关，包括I-20表原件，offer或者admission letter；

（3）国内学历相关，包括在读证明（中英）+学生证原件，成绩单（中英并加盖学校公章），学习计划加归国计划，个人简历；

（4）资金证明相关，包括父母担保信（英文+父母签名），银行存款证明（定期存款证明+活期存折），股票（交易记录+资金总额），父母工作收入证明（中英文正规），父母工资单+税单，房产证、土地证；

（5）补充材料（根据签证申请人的自身特点选择），包括托福雅思等官方成绩单原件、个人简历、选课单、与学校的Email、家庭照片、将来学习的专业介绍（直接打印自学校网页）、教授的简单介绍（直接打印自学校网页）。

其次，要注意签证面试时的态度和语言，可以模拟面签考场加强练习。面签应着重准备以下几点：

（1） 足够的资金准备和合理来源的解释；

（2） 清晰的学习计划和对所读大学、专业的充分了解；

（3） 明确并且让人信服的回国计划；

（4） 严肃的态度和自信的英文表达；

（5） 不要试图换护照，改变签证地或者制作假材料回避问题，一旦被查出，后果不堪设想；

（6） 真实坦诚对待签证官。

时间建议：鉴于5、6、7月份为签证申请高峰期，建议在准备齐全相关材料后，尽早申请签证预约。

七、体检，订机票，准备行装

顺利拿到签证后，便可以开始预订飞机票，按美方院校要求进行身体健康免疫检查，购置生活所需物品。  

时间建议：可根据美方院校开学日期，提早订机票，享受更多优惠折扣。

八、接洽合作院校联系接机服务，开启新的生活

    联系美方院校，落实学校是否会提供到机场接机及协助安排住宿服务。

时间建议：最好在美方院校放暑假之前确定好接机及住宿安排事宜。若决定校内住宿，需要提前网上预约。

三明学院

 网址：http://www.smxy.cn         电话：(0598)8399217

地址：福建省三明市荆东路25号   邮编：365004

国际学院

网址：http://gjxy.fjsmu.cn/     办公室地址：行政楼一楼左侧

邮箱：smxygjxy@aliyun.com   电话：0598-8397591

事先填写请假单（突发情况没能事先请假者，应在返校1日内补办





销假





到辅导员处申请补办





到行政楼校办盖钢印





学院布置奖学金评定工作，辅导员做好前期准备





由教学科秘书向辅导员提供学生期末学习成绩





学生科依据学校奖学金评定条例以及材料表格发放到辅导员手里（召开辅导员会议布置奖学金评定工作）





辅导员根据评定条例，成立班级奖学金评定小组，组员由选举产生，包含班委代表、宿舍成员代表，负责评定班级奖学金





辅导员审核学生成绩及奖加分情况





辅导员将奖学金表汇总交学院学生科





院学生科根据奖学金评定条例审核各班上报表格，并将奖学金评定结果公示3天





学院学生科将奖学金制表发给教务处





发布评优评先通知





将正式人选的名单上报上级部门





按期转正





时间一年以上





正式


党员





预备


党员





抓好启蒙教育





入党


申请人








发展


对象





入党


积极分子





1、新生入学教育





2、组织参加学习党章、马列小组





3、组织参加团校培训








1、本人在预备期满前一个月以内提出书面转正申请


2、党支部征求党内外群众意见（可采取公示形式）


3、报党总支预审后上报组织部《转正审批表》


4、召开支部大会讨论、表决通过（一个月内，特殊情况不得超过两个月）


5、召开党总支会议审批，下发正式党员通知书


6、上报组织部《转正花名册》、审核《入党志愿书》








1、编入一个支部过组织生活，并在支部大会上宣布


2、组织参加入党宣誓


3、预备党员每季度递交1份书面思想汇报，党支部每半年召开1次预备党员思想汇报会


4、在《预备党员考察表》中每半年填写一次考察情况








1、培养考察人定期找积极分子谈话，引导进步，每半年填写一次培养考察情况


2、选送积极分子参加党校培训（40学时）


3、积极分子至少每季度递交1份思想汇报


4、党支部每半年召开支部会研究一次培养考察情况








1、召开支委会（或党员大会），提出拟确定为发展对象的人选


2、对人选进行公示


3、通过召开群众座谈会、民主测评等形式广泛征求群众意见


4、召开支委（或党员大会），确定发展对象








1、选送发展对象参加党校培训（若在确定为发展对象前1年内参加过党校培训且已结业，可在吸收为预备党员后再参加培训）。


2、进行政审，形成政审综合材料（若要进行函调，可在确定为发展对象前进行，提前做好工作）


3. 召开党总支会议审批，上报组织部《发展对象花名册》


4、报党总支预审后报组织部《吸收预备党员审批表》，领取《入党志愿书》和《党员档案袋》


5、确定入党介绍人，填写《入党志愿书》


6、准备召开吸收新党员大会








1、召开接收预备党员支部大会


2、上级党组织指派专人（党委或党总支委员、党委组织员）谈话


3、召开党总支会议审批，下发预备党员通知书


4、上报组织部《吸收预备党员花名册》、审核《入党积极分子考察表》和《入党志愿书》，领取（预备党员考察表）








1、团组织“推优”


2、召开支委会（或党员大会），研究确定入党积极分子


3、确定培养考察人（正式党员）


4、报党总支备案，上报组织部《考察培养对象花名册》，领取《入党积极分子考察表》


5、填写《入党积极分子考察表》








本人向党组织正式递交入党申请书











删除


全篇删除
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